BAB IV

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian penerapan “Asuhan Keperawatan Nyeri Akut
Pada Kasus Karsinoma Mammae di Ruang Rawat Inap Cancer Center RSUD
Al-lhsan Provinsi Jawa Barat” peneliti dapat mengambil kesimpulan sebagai
berikut :

Hasil pengkajian yang di dapat dari kasus pasien yaitu pengkajian pada
tanggal 26 oktober 2022 pada saat dilakukan pengkajian antara kedua pasien
memiliki keluhan yang sama yaitu nyeri Post Op Mastektomi. Dimana pasien
satu mengatakan nyeri pada bagian luka post operasi bagian kiri mamae yang
menjalar sampai aksila dengan skala nyeri 5 dari (0-10) dengan skala nyeri 4
(0-10) maka diagnose yang diangkat yaitu nyeri akut. Evaluasi keperawatan
semua teratasi dengan baik dengan kriteria hasil skala nyeri berkurang, nadi

membaik, tekanan darah membaik

B. Saran

Berdasarkan uraian diatas maka penulis memberikan saran sebagai

berikut:

1. Bagi Rumah Sakit
Diharapkan agar dapat menjadikan Karya IImiah ini sebagai media
informasi tentang penyakit yang di derita pasien dan bagaimana
perawatannya

2. BagiPerawat
Diharapkan Karya Illmiah Akhir ini dapat menjadi acuan dalam
memberikan asuhan keperawatan nyeri akut pada kasus karsinoma
mammae post radikal mastektomi di ruang rawat inap cancer center
RSUD Al-lhsan Provinsi Jawa Barat
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3. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan
Karya Ilmiah Akhir ini dapat dijadikan sebagai bahan kajian atau
referensi mengenai keperawatan medikal bedah, khususnya mengenai

penyakit kanker payudara
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