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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan kemamampuannya ” 

( Q.S Al-Baqarah, 2 : 286 ) 
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ABSTRAK 

 

“ASUHAN KEPERAWATAN BERSIHAN JALAN NAFAS TIDAK 

EFEKTIF PADA PASIEN PNEUMONIA DI RUANG RANAP 

DARUSALAM 5 RS AL-ISLAM BANDUNG : PENDEKATAN EVIDENCE 

BASED NURSING INHALASI UAP KAYU PUTIH (EUCALYPTUS OIL)” 

Latar Belakang: Proses inflamasi dari penyakit bronkopneumonia dapat 

mengakibatkan produksi sekret meningkat hingga data menimbulkan beberapa 

gejala dan terdapat masalah keperawatan bersihan jalan nafas tidak efektif 

penyebab dari penyakit bronkopneumonia yang ditularkan secara langsug meliputi 

virus, bakteri, jamur, protozoa ataupun benda sing yang ditandai dengan panas 

tinggi, gelisah, dypnea, nafas cepat dan dangkal, batuk secara terus menerus. Salah 

satu tindakan yang dapat dilakukan untuk mengatasi masalah bersihan jalan nafas 

tidak efektif yaitu dengan menerapkan terapi inhalasi uap minyak kayu putih. 

Tujuan: Menjelaskan analisis asuhan keperawatan pada pasien. 

 

Kata kunci: Bersihan jalan nafas, terapi inhalasi uap kayu putih 
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ABSTRACT 

 

“INEFFECTIVE BREATHWAY CLEANING NURSING CARE FOR 

PNEUMONIA PATIENTS IN THE DARUSALAM 5 ROOM, AL-ISLAM 

BANDUNG HOSPITAL: AN EVIDENCE BASED NURSING APPROACH TO 

WHITE WOOD VAPOR INHALATION (EUCALYPTUS OIL)” 

Background: The inflammatory process of bronchopneumonia can 

cause increased secretion production to the point that it causes several 

symptoms and there are nursing problems with ineffective airway 

clearance. The causes of bronchopneumonia which are transmitted 

directly include viruses, bacteria, fungi, protozoa or objects that are 

characterized by heat. high, restless, dypnea, rapid and shallow 

breathing, continuous coughing. One action that can be taken to 

overcome the problem of ineffective airway clearance is by applying 

eucalyptus oil steam inhalation therapy. Objective: Explain the 

analysis of nursing care for patients. 

 

Key words: Airway clearance, eucalyptus steam inhalation therapy 
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