BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada pasien Tn. B usia 73 tahun
dengan diagnosa stroke infark, penulis menyimpulkan bahwa pasien mengalami
penuruna kesadaran, terjadi perubahan status hemodinamika, saturasi oksigen
dibawah nilai normal, kemudian didapatkan diagnosa keperawatan gangguan
pertukaran gas, gangguan mobilitas fisik, penurunan curah jantung dan risiko
syndrome disuses. Tindakann yang diberikan yaitu, terapi murottal terhadap
peningkatan status hemodinamika pada saturasi oksgen pasien stroke infark,
dengan hasil adanya peningakatan saturasi oksigen setelah diberikan terapi

tersebut.

B. Saran
1. Bagi pasien dan keluarga

Setelah penulis melakukan asuhan keperawatan dengan salah satu tindakan
keperawatan diharapkan pasien dan keluarga dapat ikut serta ataupun keluarga
juga dapat pergi ke fasilitas kesehatan terdekat dalam perawatan dan

pengobatan dalam upaya mempercepat proses penyembuhan pada pasien.
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2. Bagi penulis selanjutnya

Untuk penulis selanjutnya diharapkan dalam melakukan rencana
keperawatan terhadap pasien, mahasiswa dapat mengembangkan teori teori atau
menggunakan sumber yang terbaru yang dapat diterapkan betul-betul
melaksanakan rencana tindakan dalam bentuk nyata dan melakukan

penanganan dengan cepat dan tepat.






