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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN ANAK DENGAN BERSIHAN JALAN NAFAS 

TIDAK EFEKTIF DI RUANG RAWAT INAP HASAN RUMAH SAKIT 

UMUM DAERAH AL IHSAN : EVIDENCE BASED NURSING 

FISIOTERAPI DADA 

 

Penyakit infeksi saluran pernapasan   merupakan   salah   satu masalah  

Kesehatan    yang    utama didunia, peranan tenaga medis dalam meningkatkan 

tingkat Kesehatan masyarakat    cukup    besar    karena sampai  saat  ini  penyakit  

ini  masih termasuk kedalam salah satu penyakit infeksi    saluran    pernapasan    

yang diderita   oleh   masyarakat   terutama bagi anak anak ialah 

Bronchopneumonia. Fisioterapi dada adalah terapi membantu pasien untuk 

memobilisasi sekresi saluran nafas melalui perkusi, getaran dan drainase postural 

Fisioterapi dada juga diartikan suatu cara yang digunakan untuk mengeluarkan 

cairan yang berlebihan dari paru-paru. Tujuan penulisan adalah untuk memberikan 

asuhan keperawatan pada An. A dan An. C dengan di dapatkan keluhan sesak nafas. 

Diagnosa Bersihan jalan nafas tidak efektif dan hipertermi, penulis menyimpulkan 

pada kedua pasien dengan di dapatkan keluhan sesak nafas. Diagnosa Bersihan 

jalan nafas tidak efektif dan hipertermi, penulis menyimpulkan An.A setalah di 

berikan fisioterafi dada selama tiga hari dengan durasi 10-15 menit An,A mampu 

mengeluarkan sputum dan menunjukan penurunan frekuensi nafas, retraksi dinding 

dada menjadi tidak ada, suara nafas tambahan berkurang, SPO2 meningkat serta 

suhu menurun intervensi di hentikan di hari ke tiga, sedangkan An. C mampu 

mengeluarkan sputum di hari ke dua serta menunjukan penurunan frekuensi nafas, 

retraksi dinding dada menjadi tidak ada, suara nafas tambahan berkurang, SPO2 

meningkat  suhu menurun dan masalah teratasi di hari ke tiga. 

Kata sandi : asuhan keperawatan. Fisioterapi dada. Bronkopneumoni  

Kepustakaan : 14 buah (18-2024) 
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ABSTRAK 

CHILDREN'S NURSING CARE WITH INEFECTIVE AIRBORNE 

CLEANING IN THE HASAN INPATITION ROOM, AL IHSAN REGIONAL 

GENERAL HOSPITAL: EVIDENCE BASED NURSING CHEST 

PHYSIOTHERAPY 

Respiratory tract infections are one of the main health problems in the world, the 

role of medical personnel in improving the level of public health is quite large 

because until now this disease is still included in one of the respiratory tract 

infections suffered by the community, especially children, namely 

bronchopneumonia. Chest physiotherapy is a therapy that helps patients to mobilize 

airway secretions through percussion, vibration and postural drainage. Chest 

physiotherapy is also defined as a method used to remove excess fluid from the 

lungs. The purpose of writing is to provide nursing care to An. A and An. C with 

complaints of shortness of breath. Diagnosis: Ineffective airway clearance and 

hyperthermia, the author concluded that both patients complained of shortness of 

breath. Diagnosis: Ineffective airway clearance and hyperthermia, the author 

concluded that An. decreased, SPO2 increased and temperature decreased. The 

intervention was stopped on the third day, while An. C was able to produce sputum 

on the second day and showed a decrease in respiratory frequency, chest wall 

retraction became non-existent, additional breath sounds decreased, SPO2 

increased, temperature decreased and the problem resolved on the third day. 

Password: nursing care. Chest physiotherapy. Bronchopneumonia  

Bibliography: 14 pieces (18-2024) 
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