BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N di TPMB

E maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Asuhan Kebidanan diberikan secara holistik pada Ny. N usia 20 tahun sesuai
dengan kewenangan bidan dan diberikan secara terpadu dan berkelanjutan
sebanyak 12 kali kunjungan mulai dari kehamilan trimester I, trimester 1l, dan
trimester 111 dan pada kehamilan ini Ny. N mendapatkan asuhan kehamilan
terpadu sesuai dengan kebijakan program pelayanan/asuhan standar minimal
10 T, dan selama kehamilan tidak ada keluhan yang serius pada Ny. N dan
janinnya dalam keadaan normal.

2. Asuhan kebidanan diberikan secara holistik pada ibu bersalin Ny. N, asuhan
intranatal dari kala | sampai kala IV dilakukan sesuai dengan asuhan
persalinan normal. Adapun proses persalinan ibu dari Kala | sampai dengan
kala IV berlangsung selama 7 jam

3. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir diberikan secara holistik Bayi Ny. N
lahir jam 10.15 WIB berlangsung normal dan telah dilakukan pemantauan,
letak belakang kepala, jenis kelamin perempuan, berat badan 2900 gram,
panjang badan 48 cm, pernafasan 48 kali/menit, bayi Ny. N lahir dengan
keadaan normal. Asuhan yang diberikan sesuai dengan teori dan tidak ada
kesenjangan.

4. Asuhan Kebidanan pada ibu nifas diberikan secara holistik. Asuhan
kebidanan pada ibu nifas Ny. N dilakukan sebanyak 4 kali. Masa nifas Ny. N
berlangsung secara normal tanpa adanya masalah. Keluhan ibu selama nifas
bisa diatasi dengan baik dan bukan masalah yang serius. Asuhan yang
diberikan sesuai dengan teori dan tidak ada kesenjangan.

5. Asuhan Kebidanan diberikan secara holistik pada Ny. N dengan kebutuhan
KB Implant yang sesuai dengan kondisi ibu saat ini, tidak ditemukan masalah.

Asuhan yang diberikan sesuai dengan teori dan tidak ada kesenjangan.
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B. Saran
1. Bagi Mahasiswi
Sebagai bahan kajian terhadap materi Asuhan Kebidanan serta referensi bagi
dalam memahami pelaksanaan Asuhan Kebidanan secara holistik islami serta

mampu memberikan asuhan yang bermutu dan berkualitas.

2. Bagi lahan praktik
Sebagai bahan evaluasi untuk mempertahankan dan meningkatkan mutu
pelayanan kebidanan secara berkesinambungan pada ibu hamil sehingga

dapat mengatasi masalah yang timbul dalam pelayanan kebidanan.
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