BAB V
KESIMPULAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan Laporan Tugas Akhir tentang ‘“Asuhan Kebidanan

Komprehensif Holistik Pada Ny. N G3P2A0 Gravida 39-40 Minggu Dengan

Ketuban Pecah Dini Di TPMB Bidan R Periode September — Desember 2023”

dapat diambil kesimpul sebagai berikut :

5.1.1 Asuhan kehamilan pada Ny. N dari awal pemeriksaan kehamilan pada tanggal
31 Agustus 2023, dari hasil pengkajian dan pemeriksaan kehamilan yang
dilakukan tidak ditemukan kelainan atau komplikasi pada ibu dan janin saat
kehamilan, melainkan Ibu pernah menjalani operasi Section caesarea pada
kehamilan sebelumnya.

5.1.2 Proses persalinan pada Ny. N dengan Section caesarea dan dirujuk ke RS
Muhammadiyah Bandung, ibu operasi Section caesarea usia 40 minggu atas
indikasi ketuban pecah dini (KPD) dan asuhan yang diberikan sudah sesuai
dengan prosedur

5.1.3 Asuhan masa nifas pada Ny. N, masa nifas berlangsung dengan baik dan tidak
ada ditemukan tanda bahaya atau komplikasi. Penyembuhan luka jahitan
berkolaborasi dengan dokter untuk pemberian obat.

5.1.4 Asuhan Bayi Baru Lahir pada bayi Ny. N jenis kelamin laki-laki, BB 2900
gram, PB 50 cm. Tidak cacat dan tidak ada tanda bahaya. Diberikan salep
mata, Vit K dan diberikan suntik hepatitis B.

5.1.5 Asuhan konseling, informasi, dan edukasi keluarga berencana dan alat
kontrasepsi IUD pada Ny. N Setelah dilakukan konseling Ny. N telah menjadi
akseptor kontrasepsi bawah rahim IUD jenis Copper T lama penggunaan 5

tahun.
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5.2 Saran

5.2.1 Bagi Penulis
Agar penulis dapat mempelajari kasus-kasus selama praktik dan menerapkan
Asuhan Kebidanan yang Continuity of care pada ibu hamil, persalinan, nifas,
bayi baru lahir (BBL), dan pelayanan keluarga berencana (KB).

5.2.2 Bagi Tempat Pelayanan
Adanya masukan untuk bidan untuk memberikan asuhan secara continuity of
care dengan menggunakan pendekatan manajemen asuhan kebidanan guna
untuk menurunkan jumlah Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian
Bayi (AKB).

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan
Pendidikan diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi
mahasiswa dengan menyediakan fasilitas sarana dan prasarana yang
mendukung sehingga meningkatan kompetensi mahasiswa kebidanan dan
dapat menghasilkan bidan-bidan yang berkualitas.

5.2.4 Bagi Masyarakat
Agar klien memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan keadaan
kesehatannya secara rutin dan teratur di klinik bidan atau pelayanan kesehatan
masyarakat terdekat sehingga akan merasa lebih yakin dan nyaman karena
mendapatkan gambaran tentang bagaimana pentingnya pengawasan

kesehatan dan pentingnya kesehatan masyarakat.



