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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

1. Secara menyeluruh, proses asuhan kebidanan komprehensif holistik islami 

pada Ny. E telah dilakukan sesuai dengan Standar Operasional Prosedur 

(SOP) yang berlaku. 

2. Proses asuhan pada setiap fase kehamilan, persalinan, nifas, BBL, dan KB 

telah mematuhi prinsip-prinsip kebidanan holistik Islami, menjadikan 

pelaksanaan asuhan konsisten dengan SOP yang ditetapkan. 

3. Dengan demikian, tercapainya asuhan kebidanan yang berkualitas dan 

sesuai dengan norma-norma agama Islam, memberikan kontribusi positif 

terhadap kesehatan dan kesejahteraan Ny. E serta bayinya selama periode 

penelitian Agustus-Oktober 2023 di TPMB I Kabupaten Sumedang. 

 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswi 

Sebagai bahan kajian terhadap materi Asuhan Kebidanan serta referensi 

bagi dalam memahami pelaksanaan Asuhan Kebidanan secara holistik 

islami serta mampu memberikan asuhan yang bermutu dan berkualitas. 

 

2. Bagi lahan praktik 

Sebagai bahan evaluasi untuk mempertahankan dan meningkatkan mutu 

pelayanan kebidanan secara berkesinambungan pada ibu hamil sehingga 

dapat mengatasi masalah yang timbul dalam pelayanan kebidanan. 

  


