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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah mempelajari teori dan mendapatkan pengalaman langsung di 

lahan praktik melalui studi kasus tentang manajemen asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny. A usia 39 tahun G3P2A0 dengan retensio plasenta di 

Puskesmas T, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. A G3P2A0 secara komprehensif 

holistik di Puskesmas T sudah sesuai dengan teori yang ada. 

2. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. A G3P2A0 secara komprehensif 

holistik di Puskesmas T sudah sesuai dengan teori yang ada.  

3. Asuhan kebidanan pascasalin pada Ny. A G3P2A0 secara komprehensif 

holistik di Puskesmas T sudah sesuai dengan teori yang ada. 

4. Asuhan kebidanan neonatus pada bayi Ny. A P3A0 secara komprehensif 

holistik di Puskesmas T sudah sesuai dengan teori yang ada. 

 

5.2 Saran  

1. Bagi Pendidikan 

Diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk pengembangan 

materi yang telah diberikan baik dalam proses perkuliahan maupun 

praktek lapangan, sehingga mahasiswa mampu menerapkan secara 

langsung dan berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi 

baru lahir dengan pendekatan manajemen kebidanan yang sesuai dengan 

standar pelayanan kebidanan. 

2. Bagi Puskesmas 

Sebagai bahan kontribusi dan masukan dalam memberikan asuhan yang 

diberikan dari kehamilan, pesalinan, nifas dan bayi baru lahir sehingga 

dapat mengurangi kejadian yang tidak diinginkan. 

3. Bagi Profesi Bidan 

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk 

mengupdate ilmu kebidanan maupun komplementer terutama dalam 
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melakukan asuhan kebidanan pada kasus retensio plasenta sehingga dapat 

meningkatkan pelayanan dan asuhan kebidanan sesuai ilmu baru pada 

klien. 

4. Bagi pasien dan keluarga pasien  

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan bahwa pemeriksaan dan 

pemantauan kesehatan sangat penting khususnya pada masa kehamilan, 

masa persalinan, masa nifas, dan masa bayi baru lahir sehingga ibu 

mengerti tentang kesehatannya. 

 

 

 


