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MOTO 

شک   وا َ   م َ   رك  َ   ك  ذ  ا   يَ     َ َ   ون  َ   ر َ   ك  ذ   فا َ   ل َ   و َ   يَ    ل َ   وا َ   ر َ   َ  كف   ت   َ   نَ    و َ   ر َ   َ 

fazkuruuniii azkurkum wasykuruu lii wa laa takfuruun 

 

"Maka ingatlah kepada-Ku, Aku pun akan ingat kepadamu. Bersyukurlah kepada- 

Ku dan janganlah kamu ingkar kepada-Ku." 

(QS. Al-Baqarah 2: Ayat 152) 

ذ  ال َ   َ   مئ  َ   طَ    وت  َ   وا َ   من  َ   ا َ   نَ    ي َ   َ  ذ  ب    م َ   هَ    وب  َ   قل  َ   نَ   ك  َ  لل  َ    ر َ   َ   ل َ   ا   َ َ   ذ  ب    َ  ك  َ  لل  َ    ر َ   َ   َ   مئ  َ   طَ    ت   َ    بَ    و َ   ل  لق  َ    ا   نَ  

allaziina aamanuu wa tathma-innu quluubuhum bizikrillaah, alaa 

bizikrillaahi tathma-innul-quluub 

"(yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram dengan 

mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah hati menjadi tenteram." 

(QS. Ar-Ra'd 13: Ayat 28) 
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ABSTRAK 

Yoga Wibawa 

NIM. 402023147 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA DENGAN 

GANGGUAN PERSEPSI SENSORI (AUDITORIK : HALUSINASI 

PENDENGARAN) DI RSJ CISARUA PROVINSI JAWA BARAT: 

PENDEKATAN EBN TERAPI MUROTTAL AL – QUR’AN 

 

Halusinasi merupakan suatu kondisi seseorang dimana tidak dapat membedakan 

mana yang nyata dan tidak nyata. Perlu pemberian asuhan keperawatan pada pasien 

dengan halusinasi, salah satunya pada pasien Tn. G dan Tn. A untuk mengontrol 

halusinasi pendengaran yang dialaminya. Tujuan dari studi kasus ini adalah untuk 

memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan skizofrenia yang mengalami 

gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran dengan pendekatan evidence 

based nursing terapi Qur’anic Healing murottal Al – Qur’an Surat Ar-Rahman 78 

Ayat. Metode yang digunakan yaitu deskriptif, dengan memberikan terapi SP 1 – 

4 dan EBN tentang quarnic healing yang diberikan selama 9 hari dan berfokus pada 

SP1 menghardik yang dilakukan selama 6 hari dengan cara mendengarkan murottal. 

Hasil yang didapatkan selama 6 hari pemberian ebn kedua pasien dapat mengontrol 

halusinasinya. Simpulan terapi ini bisa digunakan untuk mengontrol halusinasi 

yang dialami oleh pasien dengan gangguan persepsi sensori karena selain aman dan 

efektif dibuktikan dengan penelitian-penelitian sebelumnya. Saran penulis 

mengusulkan agar perawat jiwa mempertimbangkan penerapan terapi quranic 

healing ini sebagai bagian pendamping terapi farmakologis dari asuhan 

keperawatan jiwa. 

 

 

Kata kunci: halusinasi pendengaran, gangguan jiwa berat, terapi murottal 
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ABSTRAK 

Yoga Wibawa 

NIM. 402023147 

NURSING CARE FOR SCHIZOPHRENIA PATIENTS WITH HEARING 

SENSORY PERCEPTION DISORDERS AT CISARUA MENTAL HOSPITAL, 

WEST JAVA PROVINCE: AN EVIDENCE BASED APPROACH TO 

MUROTTAL AL-QUR'AN THERAPY NURSING 

 

Hallucinations are a condition where a person cannot differentiate between what 

is real and what is not. It is necessary to provide nursing care to patients with 

hallucinations, one of which is the patient Mr. G and Mr. A to control the auditory 

hallucinations he was experiencing. The Purpose of case study is to provide 

nursing care for patients with schizophrenia who experience sensory perception 

disorders, auditory hallucinations using an evidence based nursing approach, 

Qur'anic Healing murottal Al - Qur'an Surah Ar-Rahman 78 Verses. The method 

used is descriptive, by providing SP 1 – 4 and EBN therapy regarding quarnic 

healing which is given for 9 days and focuses on SP1 rebuking which is carried out 

for 6 days by listening to murottal. The results obtained during the 6 days of giving 

EBN to both patients were able to control their hallucinations. Conclusions : This 

therapy can be used to control hallucinations experienced by patients with sensory 

perception disorders because apart from being safe and effective, it has been 

proven by previous studies. Suggestion: The author suggests that mental health 

nurses consider implementing Quranic healing therapy as a companion part to 

pharmacological therapy in mental nursing care. 

 

Keywords: Auditory hallucinations, serious mental disorders, murottal 

therapymurottal 
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