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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

Seberapapun kamu tinggi ada kalanya kamu membumi, 

Nabi shallallahu 'alaihi wa sallam pernah bersabda, 

‘’Dan sesungguhnya Allah mewahyukan padaku untuk memiliki sifat tawadhu. 

Janganlah seseorang menombongkan diri (berbangga diri) dan melampaui batas pada 

yang lain.’’ (HR. Muslim no. 2865). 

“Aku tidak peduli atas keadaan susah dan senangku, karena aku tidak tahu manakah 

diantara keduanya itu yang lebih baik bagiku” (Umar Bin Khaththab) 

Allah menguji keikhlasan hati bila bersendirian, memberi kedewasaan bila ditimpa 

musibah, melatih kita dengan kesabaran dan kesusahan, dia tidak akan mengambil 

sesuatu yang kita sayang kecuali dengan menggantikannya dengan sesuatu yang lebih 

baik.  

Karena, sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya, sesudah 

kesulitan itu ada kemudahan.” (QS al-Insyirah: 5-6). 

Ku persembahkan COC ini untuk surgaku yaitu Bunda dan untuk obat rinduku untuk 

pulang yaitu Embu, tak lupa juga untuk orang yang selalu mendukungku selalu jadi 

support system terbaik menemani perjalanan skripsi ini sehingga skripsi ini selesai 

tepat waktu yaitu Ilham, Rama,teh nisa, teh lia, cantikok dan besti yang lainnya. Tak 

lupa juga untuk ibu pembimbing saya Ibu Mulyanti dan penguji saya yang telah 

membantu dan memberi motivasi untuk segera menyelesaikannya. 
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ABSTRAK 

 

Diana Sukma Abdiyanti 

NIM 522022022 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA NY. N G2P1A0 

GRAVIDA 37 DENGAN KONDISI IBU BAIK DI TPMB BIDAN VERA  PANE 

2023; 177 halaman; 4 tabel; 5 bagan ; 4 lampiran  

Asuhan kebidanan komprehensif adalah pemeriksaan yang dilakukan secara rinci,menyeluruh, 

dan berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir yang diharapkan 

dapat mengurangi kematian maternal yang menjadi salah satu permasalahan terbesar di dunia 

saat ini. AKI di Karawang tahun 2022 43 kasus kematian ibu dari 43.964 kelahiran hidup maka 

angka kematian ibu di Kabupaten Karawang adalah 97,81 per 100.000 kelahiran hidup, 

Penyebab kematian ibu, 32,69% penyebab kematian akibat perdarahan, 25% Gangguan 

Hipertensi 25%, Kelainan jantung dan pembuluh darah sebanyak 9,61% dan Infeksi sebanyak 

5,76%, Penyebab Lainnya sebanyak 26,92%. Periode kematian ibu 58 % pada saat nifas, 14% 

bersalin, dan 28% pada saat ibu hamil dan AKB di Kabupaten  Karawang  terdapat 178 kasus 

kematian Jumlah kasus kematian tahun 2022 meningkat Penyebab kematian bayi di Kabupaten 

Karawang tahun 2022 terklasifikasi menjadi 7 penyebab kematian yang teridiri dari BBLR dan 

prematuritas, asfiksia, infeksi, kelainan kongenital jantung, pneumonia, diare dan penyebab 

lain-lain.(Dinas Kesehatan Kab. Karawang, 2022). 

Tujuan asuhan kebidanan holistik ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan komprehensif 

kepada Ny. N G2P1A0 37 Minggu di TPMB Bidan Vera Pane Kabupaten Karawang. Instrumen 

Pengambilan data menggunaka proses managemen kebidanan 7 langkah Varney. 

Hasil asuhan kebidanan komprehensif NY.N dari ANC,INC,PNC,BBL,dan KB tidak ada 

keluhan menggunakan asuhan holistik care gym ball, breastcare, pijat oksitosin,dan pijat bayi. 

 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistik 

Pustaka     :  27 buah ( 2017- 2022 ) 
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ABSTRACT 

Diana Sukma Abdiyanti 

NIM 522022022 

 

COMPREHENSIVE HOLISTIC MIDWIFERY CARE IN NY. N G2P1A0 GRAVIDA 

37 WITH GOOD MOTHER CONDITION AT TPMB MIDWIFER VERA PANE 

2023; 177 pages; 4 table; 5 chart ; 4 attachments 

Comprehensive midwifery care is an examination carried out in detail, comprehensively and 

continuously on pregnant, giving birth, postpartum and newborn women which is expected to 

reduce maternal mortality which is one of the biggest problems in the world today.MMR in 

Karawang in 2022 is 43 cases of maternal death out of 43,964 live births, so the maternal 

mortality rate in Karawang Regency is 97.81 per 100,000 live births. Cause of maternal death, 

32.69% cause of death due to bleeding, 25% Hypertension disorders 25%, Abnormalities heart 

and blood vessels as much as 9.61% and infections as much as 5.76%, other causes as much as 

26.92%. The period of maternal mortality is 58% during childbirth, 14% during childbirth, and 

28% during pregnancy and IMR in Karawang Regency there are 178 death cases. The number 

of death cases in 2022 will increase. The causes of infant death in Karawang Regency in 2022 

are classified into 7 causes of death consisting of from LBW and prematurity, asphyxia, 

infection, congenital heart defects, pneumonia, diarrhea and other causes. (Karawang District 

Health Service, 2022). 

The aim of this holistic midwifery care is to provide comprehensive midwifery care for Mrs. 

N G2P1A0 37 Weeks at TPMB Midwife Vera Pane, Karawang Regency. Instrument Data 

collection uses Varney's 7-step midwifery management process. 

The results of NY.N's comprehensive midwifery care from ANC, INC, PNC, BBL, and KB 

have no complaints using holistic care gym ball, breast care, oxytocin massage, and baby 

massage. 

Keywords: Holistic Comprehensive Midwifery Care 

Library: 27 pieces 
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