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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada An. Q dan An. Z dengan
Bronkopneumonia di ruangan Lukman Nul Hakim RSUD Al Ihsan
Provinsi Jawa Barat yang dilaksanakan pada tanggal 11 November, maka
dilihat dari tujuan umum pembuatan karya tulis ilmiah ini sudah tercapai
yaitu penulis mampu melaksanakan asuhan keperawatan secara langsung
dan komprehensif yang meliputi aspek bio, psiko, sosial dan spiritual
pada An. Q dan An. Z dengan kasus bronkopneumonia menggunakan
proses asuhan keperawatan.
Setelah melaksanakan proses asuhan keperawatan, penulis dapat

merumuskan simpulan sebagai berikut:
1. Pengkajian

Dalam rangka memperoleh data yang komprehensif dan akurat,

kolaborasi antara perawat dan keluarga pasien menjadi penting. Pada

tahap ini, penulis dapat mengimplementasikan tindakan sesuai

dengan prinsip-prinsip yang telah ditetapkan, meskipun

pelaksanaannya memerlukan pendekatan yang dibuat agar dapat

diterima oleh keluarga pasien.

2. Diagnosa Keperawatan
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Berdasarkan data yang terhimpun, terdapat permasalahan yang
timbul pada An. Q dan An. Z adalah bersihan jalan nafas tidak

efektif, dan hipertermi

. Perencanaan

Pada tahap perencanaan pada dasarnya perencanaan yang dibuat

diselesaikan dengan teori dan pada tahap perencanaan tindakan

keperawatan pada kedua pasien disesuaikan dengan masalah yang

ada tanpa melupakan pada status asuhan keperawatan.

Implementasi

Pada tahap implementasi penulis melakukan tindakan keperawatan

atas dasar perencanaan yang telah dibuat dalam pelaksanaannya

penulis berusaha menyesuaikan dengan teori. Pada saat melakukan

tindakan keperawatan penulis memerlukan sarana dan prasarana

yang diperlukan untuk memfasilitasi klien. Peran serta keluarga pun

sangat penting dalam penyembuhan pasien.

Evaluasi

Pada An. Q dan An. Z dengan kasus bronkopneumonia implementasi

dapat dilakukan sampai 5 hari hingga pulang ke rumah hal ini

ditandai dengan kondisi kedua pasien dan keluarga :

a. Batuk efektif meningkat, produksi sputum menurun, frekuensi
nafas membaik

b. Suhu tubuh membaik dengan nilai normal, suhu kulit membaik

dalam rentang normal (36,5-37,5 C)
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B. Saran

1. Bagi pasien dan keluarga
Setelah penulis melakukan asuhan keperawatan dengan salah satu
tindakan keperawatan diharapkan pasien dan keluarga dapat ikut serta
ataupun keluarga dapat pergi ke fasilitas kesehatan terdekat dalam
perawatan dan pengobatan dalam upaya mempercepat proses

penyembuhan pada pasien.

2. Bagi peneliti selanjutnya
Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dalam melakukan rencana
keperawatan kepada pasien, dapat mengembangkan teori-teori atau
dapat menggunakan sumber yang terbaru yang dapat diterapkan dengan
baik pada pasien, dalam pelaksanaan diharapkan betul-betul
melaksanakan rencana tidakan keperawatan dalam bentuk yang nyata

dan melakukan penanganan dengan cepat dan juga dengan tepat.



