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ABSTRAK 

Asuhan Keperawatan Anak Bronkopneumonia Dengan Kecemasan Hospitalisasi 

Di Rsud Bandung Kiwari Pendekatan Evidence Based Nursing Terapi Story 

Telling Hand Puppet 

Fajar Maulid Hidayat 

402023055 

 

Bronkopneumonia merupakan infeksi yang mempengaruhi pada sistem pernapasan. 

Terapi bermain merupakan salah satu aspek penting kehidupan anak dan salah satu 

alat paling efektif untuk mengatasi stress anak ketika dirumah sakit. Metode 

penelitian dalam karya ilmiah akhir ini penulis menggunakan studi kasus pada 2 

pasien dengan pendekatan proses keperawatan komprehensif, Adapun tekniknya 

menggunakan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, serta pendekatan literatur. 

kriteria inklusi pasien anak dengan bronkopneumonia yang mengalami kecemasan 

hospitalisasi. Instrument pada karya tulis ilmiah akhir ini menggunakan tingkat 

kecemasan Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) dan boneka jari tangan. Hasil 

yang diperoleh setelah dilakukan asuhan keperawatan pada pasien An.A dan An.S 

dengan bronkopneumonia yang mengalami kecemasan hospitalisasi. Berdasarkan 

hasil terapi intervensi hand puppet terhadap kecemasan hospitalisasi pada pasien 1 

terdapat penurunan dari nilai skor tingkat kecemasan (HARS 20) menjadi nilai skor 

(HARS 11), Berdasarkan hasil terapi intervensi hand puppet terhadap kecemasan 

hospitalisasi pada pasien 2 terdapat penurunan dari nilai skor (HARS 19) menjadi 

nilai skor (HARS 9). 

Kata Kunci: Asuhan Keperawatan, Bronkopneumonia, Anak, Hand Puppet 
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ABSTRACT 

Nursing Care for Children with Bronchopneumonia with Anxiety Hospitalization 

at RSUD Bandung Kiwari Evidence Based Nursing Approach Story Telling Hand 

Puppet Therapy 

Fajar Maulid Hidayat 

402023055 

 

Bronchopneumonia is an infection that affects the respiratory system. Play therapy 

is an important aspect of a child's life and one of the most effective tools for dealing 

with children's stress while in hospital. The research method in this final scientific 

work is that the author uses case studies on 2 patients with a comprehensive nursing 

process approach. The technique uses interviews, observation, physical 

examination, and a literature approach. Inclusion criteria for pediatric patients with 

bronchopneumonia who experience hospitalization anxiety. The instruments in this 

final scientific paper use the Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) anxiety level 

and finger puppets. Results obtained after providing nursing care to patients An.A 

and An.S with bronchopneumonia who experienced hospitalization anxiety. Based 

on the results of hand puppet intervention therapy for hospitalization anxiety in 

patient 1, there was a decrease from the anxiety level score (HARS 20) to a score 

value (HARS 11). Based on the results of hand puppet intervention therapy for 

hospitalization anxiety in patient 2, there was a decrease in the score value (HARS 

19) becomes a score value (HARS 9). 

Keywords: Nursing Care, Bronchopneumonia, Children, Hand Puppe
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