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ABSTRAK 

 

Putri Madumitha 

NIM. 302020045 

 

EFEKTIVITAS VIDEO ANIMASI TENTANG PENCEGAHAN GASTRITIS 

TERHADAP PENGETAHUAN REMAJA DI SMA PGRI 2 BANDUNG 

 

vii; 58 58 halaman; 8 tabel; 1 bagan; 18 lampiran; 2 singkatan 

 

Gastritis merupakan proses peradangan di lapisan lambung dan sub mukosa 

lambung. Namun banyak remaja mengabaikan penyakit ini karena kurangnya 

pengetahuan mengenai pencegahan gastritis. Upaya peningkatan pengetahuan 

mengenai pencegahan gastritis dengan media seperti video animasi merupakan 

salah satu upaya untuk meningkatkan pengetahuan remaja mengenai penyakit 

gastritis. Tujuan studi ini adalah untuk mengetahuai efektivitas video animasi 

tentang pencegahan gastritis terhadap pengetahuan remaja di SMA PGRI 2 

Bandung. Desain one-group pre-post test digunakan dengan melibatkan 32 orang 

siswa pada salah satu SMA di Kota Bandung. Teknik sampling menggunakan 

purposive sampling dengan kriteria tercatat aktif sebagai siswa di SMA PGRI 2 

Bandung dan siswa yang sedang tidak mengikuti ujian akhir sekolah yaitu kelas 

XII. Pengetahuan diukur menggunakan kuesioner pengetahuan pencegahan 

gastritis. Intervensi yang diberikan yaitu edukasi melalui video animasi pencegahan 

gastritis. Analisis yang digunakan yaitu menggunakan Uji Wilcoxon. Hasil 

penelitian menunjukan terdapat pengaruh video animasi tentang pencegahan 

gastritis terhadap pengetahuan siswa dengan hasil p-value = 0,000 (p-value <0,05). 

Dengan demikian hasil penelitian membuktikan edukasi menggunakan video 

animasi berdampak terhadap peningkatan pengetahuan terkait pencegahan gastritis. 

Metode edukasi ini dapat menjadi salah satu alternatif strategi dalam upaya 

peningkatan pengetahuan tertentu, khususnya pada remaja. 

 

Kata Kunci: animasi, gastritis, informasi, pendidikan kesehatan, remaja 
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ABSTRAK 

 

Putri Madumitha 

NIM. 302020045 

EFFECTIVENESS OF ANIMATED VIDEOS ABOUT GASTRITIS 

PREVENTION ON ADOLESCENTS' KNOWLEDGE  

 

vii; 58 58 pages; 8 tables; 1 chart; 18 appendices; 2 abbreviations 

 

Gastritis is an inflammatory process in the stomach lining and sub-mucosa of the 

stomach. However, many teenagers ignore this disease because of a lack of 

knowledge about preventing gastritis. Efforts to increase knowledge about 

preventing gastritis with media such as animated videos are one effort to increase 

teenagers' knowledge about gastritis. The aim of this study was to find out the 

effectiveness of an animated video about preventing gastritis on the knowledge of 

teenagers at SMA PGRI 2 Bandung. A one-group pre-post test design was used 

involving 32 students at one of the high schools in Bandung City. The sampling 

technique uses purposive sampling with the criteria of being registered as an active 

student at SMA PGRI 2 Bandung and students who are not currently taking the final 

school exam, namely class XII. Knowledge was measured using a gastritis 

prevention knowledge questionnaire. The intervention provided is education 

through animated videos to prevent gastritis. The analysis used is the Wilcoxon 

Test. The research results showed that there was an influence of animated videos 

about preventing gastritis on students' knowledge with a p-value = 0.000 (p-value 

<0.05). Thus, the research results prove that education using animated videos has 

an impact on increasing knowledge regarding the prevention of gastritis. This 

educational method can be an alternative strategy in an effort to increase certain 

knowledge, especially for teenagers. 

 

Keywords: animation, gastritis, health education, information, teenagers
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