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PENUTUP

Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan komprehensif pada Ny.K usia 30 tahun

di PMB E, dimulai dari kehamilan 40 minggu sampai 40-41 minggu,

persalinan, nifas dan bayi baru lahir, penulis dapat menarik kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Selama pengkajian pada Asuhan Kebidanan Antenal Care pada Ny.K
umur 30 tahun sesuai dengan standar minimal pelayanan ANC
didapatkan hasil pemeriksaan dengan ibu tidak ada keluhan khusus yang
membahayakan kehamilan, keadaan umum ibu baik, tanda-tanda vital
normal, pemeriksaan fisik tidak ditemukan Kkelainan, Asuhan
didokumentasikan dalam bentuk SOAP.

Selama pengkajian pada Asuhan Kebidanan Intranatal Care pada Ny.K
umur 30 tahun sesuai dengan 60 langkah APN didapatkan hasil
pemeriksaan dengan tanda-tanda vital ibu normal, pemeriksaan fisik
tidak ada kelainan, Asuhan didokumentasikan dalam bentuk SOAP.
Selama pengkajian pada Asuhan Kebidanan Post natal Care pada Ny.K
umur 30 tahun sesuai dengan standar pelayanan masa nifas dan sesuai
dengan kebijakan program asuhan yaitu kunjungan postpartum minimal
4 kali kunjungan yaitu 6 jam postpartum, 6 hari postpartum, 2 minggu
post partum, 6 minggu postpartum dengan hasil pemeriksaan involusi
uteri berjalan dengan baik, tidak ada tanda-tanda infeksi. Asuhan
didokumentasikan dalam bentuk SOAP.

Selama pengkajian pada Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir pada bayi
Ny.K neonatus cukup bulan telah dilaksanakan pemeriksaan bayi
menangis kuat, kulit kemerahan, tonus otot bergerak aktif, jenis kelamin
perempuan, bayi menyusu kuat, tidak ada tanda-tanda infeksi. Asuhan
didokumentasikan dalam bentuk SOAP.
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5. Selama asuhan kontrasepsi Ny. K sejak hamil sudah berncana
menggunakan kb suntik 3 bulan setelah melahirkan anaknya, setelah
memilih dan di edukasi bidan pasien memilih suntik kb 3 bulan pada
tanggal 12 november 2023 di TPMB E

Saran
Setelah melaksanakan asuhan kebidanan kehamilan, persalinan,
nifas dan bayi baru lahir Ny.K,maka penulis memberikan saran antara lain
sebagai berikut :
1. Bagi Lahan Praktek
Diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan masukan untuk
melakukan evaluasi terhadap pelayanan yang diberikan dalam
meningkatkan kualitas dan mutu pelayanan kebidanan secara
komprehensif pada ibu hamil, persalinan, nifas serta bayi baru lahir.
2. Bagi institusi pendidikan
Diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan masukan untuk
melakukan evaluasi mahasiswa dalam menerapkan teori yang telah
didapatkan selama pengajaran ke lapangan praktek dalam memberikan
asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil, persalinan,
nifas serta bayi baru lahir.
3. Bagi penulis
Diharapkan dapat meningkatkan wawasan dan pengetahuan serta
ketrampilan penulis dalam menerapkan teori dengan tatanan nyata
lapangan dalam memberikan asuhan kebidanan komprehensif yang

diberikan sesuai dengan standar asuhannya.



