BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan pada Ny. | yang dimulai
sejak periode antenatal, intranatal, postnatal dan neonatal di TPMB N
Cipatat Kabupaten Bandung maka setiap asuhan yang telah dilakukan di
TPMB N dapat berjalan dengan baik, sehingga dari asuhan tersebur
didapatkan kesimpulan sebagai berikut :

1. Asuhan Kehamilan
Asuhan kehamilan yang telah dilakukan berjalan dengan lancer,
asuhan yang diberikan sesuai dengan kebutuhan sehingga masalah
dapat tertangani dan tidak menimbulkan komplikasi pada ibu
2. Asuhan Persalinan
Pada proses persalinan ber;angsung sesuai teori baik pada Kala
I, Kala Il, Kala Ill, Kala IV tidak ada masalah terjadi
3. Asuhan Masa Nifas
Asuhan masa nifas pada Ny. I diberikan sesuai dengan standar
kebijakan nasional tentang asuhan masa nifas vyaitu dilakukan
sebanyak 4 kali asuhan apda 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu post
partum
4.  Asuhan Bayi Baru Lahir
Asuhan bayi baru lahir pada Ny. | Dimana berat badan lahir
<2500 gram. Dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan sesuai dengan teori,
sehingga prosesnya berjalan lancer dan bayi Ny. | sehat.
5. Asuhan Keluarga Berencana
Asuhan pelayanan keluarga berencana yang diberikan sesuai

dengan teori di karenakan Ny. | memilih KB Suntik 3 bulan
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B. Saran
Berdasarkan asuhan yang telah dilakukan penulis dari tanggal 20
September — 13 November 2023, penulis memberikan beberapa saran,
diantaranya sebagai berikut :
1. Bagi Penulis
Mampu memberikan asuhan yang tepat dan sesuai dengan
kebutuhan Kklien, dan untuk selalu menerapkan pelayanan bermutu dan
berkualitas dalam asuhan kebidanan secara berkesinambungan agar
mendeteksi  dini  komplikasi serta lebih meningkatkan cara
berkomunikasi sehingga klien mau untuk diberikan asuhan sesuai
dengan wewenang.
2. Bagi Lahan Praktik dan Tenaga Kesehatan
Mempertahankan serta meningkatkan mutu pelayanan asuhan
kebidanan yang dilakukan secara Continuity of Care pada ibu hamil,
bersalin, nifas, neonates, dan KB. Secara berkesinambungan sesuai
dengan Standar Pelayanan Kebidanan
3. Bagi Institusi
Diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi hasil pembelajaran
serta menjadi bahan dalam Pendidikan, pengalaman, dan kesempatan

bagi mahasiswanya untuk melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan
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