ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA Ny. F
36 TAHUN G2P1A0 GRAVIDA 37 MINGGU DI UPTD PUSKESMAS
RAWAT INAP CONGGEANG KABUPATEN SUMEDANG
JAWA BARAT PERIODE 5 SEPTEMBER-20 OKTOBER 2023

LAPORAN

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Menyelesaikan Laporan Stase MCHC
(COC)

Oleh:
Susilawati

NIM : 522022097

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS AISYIYAH BANDUNG
2023



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA Ny. F
36 TAHUN G2P1A0 GRAVIDA 37 MINGGU DI UPTD PUSKESMAS
RAWAT INAP CONGGEANG KABUPATEN SUMEDANG
JAWA BARAT PERIODE 5 SEPTEMBER-20 OKTOBER 2023

Penyusun : Susilawati
NIM . 522022097
Mata Kuliah . Stase Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic

(Midwifery Comprehensive Holistic Care-Stage)
Mengambil Asuhan MCHC pada Klien

Nama : Ny.Y
Umur : 21 Tahun
Alamat : Dusun Cibodas RT.07/RW.07, Desa Conggeang
Kulon Kecamatan Conggeang
Diagnosa . G2P1A0 Gravida 37 Minggu
Menyetujui,
Dosen Pembimbing Cl / Preseptor Bidan
‘. ( f’\/ o
‘ W N
Reni, S.ST., M.KM., Bdn Hj.\Een Rohaeni, S.Tr.,.Bd
NPP 2011100683042 NIP 197309101993022000
Mengetahui

Ketua Program /L@ diPendidikan Profesi Bidan

W

/ ; }
Annisa Rid\\ yvanti, .K'eg., Bd., M.Keb
NPP 2009240285027
V




LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA Ny. F
36 TAHUN G2P1A0 GRAVIDA 37 MINGGU DI UPTD PUSKESMAS
RAWAT INAP CONGGEANG KABUPATEN SUMEDANG
JAWA BARAT PERIODE 5 SEPTEMBER-20 OKTOBER 2023

Penyusun : Susilawati
NIM . 522022097
Mata Kuliah . Stase Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic

(Midwifery Comprehensive Holistic Care-Stage)

Menyetujui,

Pembimbing |
S

Reni. SST.. M.KM.. Bdn
NIDN. 0410068301

Penguji 2
Amida Sriwianti Sarhlyni, S.S.T.M.Keb., Bdn Maya Sukmayati, S.S.T., M.KM., Bdn
NIDN. 8978130021 NPP. 2010021274035

Mengetahui,
Ketua Program Studi Pendidikan Profesi Bidan

|
|

' ' /
Annisa Ridlayanti, S:Keb,.Bd,M.Keb
N|P.2009b40285?27




LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Penyusun : Susilawati
NIM 522022097
Mata Kuliah :  Stase Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic

(Midwifery Comprehensive Holistic Care-Stage)

Dengan ini menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiarisme atau penjiplakan/
pengambilan karangan, pendapat atau karya orang lain dalam penulisan Laporan
Stase MHCH (COC) yang berjudul :

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA Ny. F
36 TAHUN G2P1A0 GRAVIDA 37 MINGGU DI UPTD PUSKESMAS
RAWAT INAP CONGGEANG KABUPATEN SUMEDANG
JAWA BARAT PERIODE 5 SEPTEMBER-20 OKTOBER 2023

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan plagiarisme, maka saya bersedia
menerima sanksi akademik berupa pancabutan gelar yang telah diperoleh karena
karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di perguruan
tinggi ini.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan kesadaran sendiri dan
tidak atas tekanan ataupun paksaan dari pihak manapun demi menegakkan

integritas akademik di institusi ini.

Bandung, Desember 2023
Yang membuat pernyataan,

R NwE

Bi EUPMH

SEPULUH RI

9EBBBAKX784605815

-v . .
Susilawati



SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Penyusun : Susilawati
NIM . 522022097
Mata Kuliah . Stase Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic

(Midwifery Comprehensive Holistic Care-Stage)

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyutujui untuk memberikan
kepada Universitas ‘Aisyiyah Bandung Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA Ny. F
36 TAHUN G2P1A0 GRAVIDA 37 MINGGU DI UPTD PUSKESMAS
RAWAT INAP CONGGEANG KABUPATEN SUMEDANG
JAWA BARAT PERIODE 5 SEPTEMBER-20 OKTOBER 2023

Hak bebas Royalti Noneksklusif ini, Universitas ‘Aisyiyah Bandung berhak
menyimpan,mengalihkan dalam bentuk media lain, mengelolanya dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama
tetap mencantumkannama saya sebagai penulis/pencipta.

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Bandung, Desember 2023
Mengetahui, Yang Menyatakan,
Dosen Pembimbing

Reni, S.ST., M.KM.. Bdn Susilawati
NPP. 2011100683042




ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA NY. F 37
TAHUN GRAVIDA 36 MINGGU DI UPTD PUSKESMAS RAWAT INAP
CONGGEANG KABUPATEN SUMEDANG JAWA BARAT PERIODE 5
SEPTEMBER-20 OKTOBER 2023

Susilawati

Fakultas Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung
Email: Madunjunior445@gmail.com

ABSTRAK

Latar belakang: Kehamilan, persalinan dan nifas adalah suatu proses fisiologis yang
berkesinambungan yang dialami oleh setiap wanita. Dalam proses kehamilan mungkin
dapat terjadi komplikasi kehamilan. Asuhan kebidanan komprehensif oleh tenaga yang
kompeten dan terlatih dapat mempengaruhi AKI ( Angka Kematian Ibu) dan AKB (Angka
Kematian Bayi). Tujuan dan Manfaat Penelitian: Memberikan asuhan kebidanan secara
komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan KB. Subjek penelitian
ini adalah ibu hamil Ny. F 36 tahun G2P1A0 Gravida 36 minggu di UPTD Puskesmas
Conggeang periode 5 september-20 oktober 2023. Metode: Metode yang digunakan adalah
metode study kasus dan dokumentasi SOAP. Hasil: Asuhan kebidanan komprehensif
dilakukan pada Ny. F dari masa kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB. Asuhan
kebidanan holistic islami dengan bacaan doa-doa selama proses persalinan sampai bayi
lahir untuk membantu menenangkan ibu dan memperlancar proses persalinan. Asuhan
kebidanan komplementer pada ibu yaitu dengan tarik nafas dalam, melakukan pijat
oksitosin dan pijat endorphine pada ibu untuk mengurangi nyeri persalinan dan
memperlancar pengeluaran ASI. Selama masa kehamilan Ny. F tidak mengalami masalah
kehamilan. Proses persalinan dilakukan secara normal pervaginam di Puskesmas
Conggeang. Bayi lahir dengan normal tidak ada kelainan dan tidak ditemukan komplikasi.
Ibu menggunakan KB suntik 3 bulan. Kesimpulan: Tidak ada kesenjangan antara teori dan
praktik pada penerapan asuhan kebidanan, seluruh proses kehamilan sampai persalinan
berjalan dengan normal.

Kata kunci : Asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, nifas, BBL, Keluarga Berencana.
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ABSTRAK

Background: Pregnancy, childbirth and postpartum are continuous physiological
processes experienced by every woman. In the procces of pregnancy may occur pregnancy
complications. Comprehensive midwifery care by competent and trained personnel can
influence MMR (Maternal Mortality Rate) and IMR (Infant Mortality Rate). Research
Obijectives and Benefits: Provide comprehensive midwifery care for pregnant women,
maternity, postpartum, newborns, and family planning. The subject of this study was a
pregnant woman Mrs. F 36 years old G2P1A0 Gravida 36 weeks at UPTD Puskesmas
Conggeang for the period 5 September-20 October 2023. Method: The method used is the
case study method and SOAP documentation. Results: Comprehensive midwifery care was
provided to Mrs. F from pregnancy, childbirth, newborns, postpartum and family planning.
Islamic holistic midwifery care by reading prayers during the birth process until the baby
is born to help calm the mother and make the birth process smoother. Complementary
midwifery care is also given to the mother, namely by taking a deep breath, doing oxytocin
massage and endorphins massage on the mother to reduce labor pain and facilitate milk
production. During pregnhancy Mrs. F has no problems getting pregnant. The birth process
was carried out normally vaginally at the Conggeang Community Health Center. The baby
was born normally with no abnormalities and no complications were found. Mother uses
injectable birth control for 3 months. Conclusion: There is no gap between theory and
practice in the application of obstetric care, the entire process of pregnancy until delivery
proceeds normally.

Keywords: Obstetric care pregnancy, childbirth, newborns, postpartum, family planning.
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