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ABSTRAK

HUBUNGAN PEMBERITAAN KASUS PENCULIKAN ANAK DI MEDIA
SOSIAL DENGAN TINGKAT KECEMASAN ORANG TUA

Tasya Putri Nabila

302019049

Kecemasan adalah keadaan psikologis seseorang yang dipenuhi dengan ketakutan
dan kekhawatiran, di mana muncul perasaan takut dan khawatir akan sesuatu yang
tidak diketahui. Penyebab kecemasan orang tua salah satunya disebabkan oleh
berita penculikan anak. Kasus penculikan anak sangat umum akhir-akhir ini dan
telah menjadi topik pemberitaan di media sosial. Anak yang diculik dapat menjadi
korban eksploitasi dan pelecehan secara seksual. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui hubungan pemberitaan kasus penculikan anak di media sosial dengan
tingkat kecemasan orang tua. Metode penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Penelitian dilakukan di SDN 2 Kayu
Ambon Kecamatan Lembang dengan sampel menggunakan cluster sampling
sebanyak 64 orang. Kuesioner variabel pemberitaan kasus penculikan anak terdiri
1 pertanyaan dan kuesioner kecemasan orang tua menggunakan instrumen
Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) dengan uji rabilitas oleh uji cronchbach’s
Alpha sebesar 0.793 dan reliable >0,6. Analisis data berupa univariat dengan
distribusi frekuensi dan analisis bivariat dengan uji Rank Spearman. Hasil
penelitian  didapatkan (p-value 0,06>0,05) yang menunjukan tidak terdapat
hubungan pemberitaan kasus penculikan anak di media sosial dengan tingkat
kecemasan orang tua. Orang tua sebaiknya tidak termakan berita yang belum tentu
kebenarannya, dan orang tua dapat memberikan pengarahan kepada anak tentang
isu dan bahaya dari penculikan anak, dan juga mengetahui cara mengatasi
kecemasan yang orang tua rasakan.

Kata kunci : Berita penculikan anak, Media sosial, Tingkat kecemasan.



ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN REPORTING OF CHILD KIDNAP ON
SOCIAL MEDIA LEVEL OF PARENTS' ANXIETY

Tasya Putri Nabila

302019049

Anxiety is a psychological state of a person filled with fear and worry, where
feelings of fear and worry arise about something unknown. One of the causes of
anxiety for parents is the news of child kidnapping. Cases of child abduction have
been very widespread lately and have become a topic of conversation on social
media. Abducted children can become victims of sexual exploitation and abuse. The
purpose of this study was to determine the relationship between reporting on child
abduction cases on social media and the level of anxiety of parents. Research
method uses a quantitative method with a cross sectional approach. The research
was conducted at SDN 2 Kayu Ambon, Lembang District, with a sample of 64
people using cluster sampling. The variable questionnaire includes child abduction
cases consisting of 1 question and a parental anxiety questionnaire using the
Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) instrument with a reliability test with
Cronchbach's Alpha test of 0.793 and reliability > 0.6. Data analysis was in the
form of univariate with frequency distribution and bivariate analysis with
Spearman’s Rank test. The results of the study were obtained (p-value 0.06 > 0.05)
which showed that there was no relationship between reporting on child abduction
cases on social media and the level of anxiety of parents. Parents should not be
consumed by news that is not necessarily true, and parents can provide guidance
to children about the problems and dangers of child abduction, and know how to
deal with the anxiety that parents feel.

Keywords: Anxiety level ,Child kidnapping news, Social media
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