BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengukuran pengetahuan sebelum diberikan edukasi
video tentang tanda bahaya kehamilan pada trimester tiga, responden dengan
nilai kurang sebanyak 12 responden (33%), nilai cukup sebanyak 20 responden
(56%) dan nilai baik sebanyak 4 responden (11%) sedangkan untuk
pengetahuan sesudah diberikan edukasi video tentang tanda bahaya kehamilan
pada trimester tiga dengan nilai kurang 0, nilai cukup sebanyak 3 responden
(8%) dan nilai baik sebanyak 33 responden (92%). Sedangkan untuk rata-rata
nilai pengetahuan meningkat 3.14 yang awalnya hanya 9.08 menjadi 12.22.
Semua hasil ini didapatkan setelah 3 kali melakukan pertemuan dalam
seminggu melalui proses pemberian edukasi video tentang tanda bahaya

kehamilan pada trimester tiga, terhadap 36 responden.

Oleh karena nilai uji paired t-test 0,000 < 0.005 maka dapat disimpukan
bahwa ada pengaruh pemberian edukasi media video terhadap pengetahuan

ibu hamil trimester tiga.
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B. Saran

Dari hasil penelitian yang telah diuraikan oleh peneliti, maka ada beberapa

saran dari peneliti untuk beberapa pihak yang bersangkutan
1. Pihak Rumah Sakit

Belum adanya fasilitas kelas khusus di RSUD Bandung
Kiwari untuk pemberian komunikasi informasi dan edukasi (KIE),
tentang kelas ibu hamil, salah satunya kelas edukasi tanda bahaya

kehamilan pada ibu hamil.
2. Bagi Tenaga Kesehatan

Hasil dari penelitian ini diharapkan menjadi landasan
untuk dapat memberikan edukasi dengan media audio visual

video, untuk kegiatan pemberian edukasi Kesehatan lainnya.
3. Bagi Peneliti Selanjtnya

Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan
oleh peneliti selanjutnya, dengan dilakukan cara penyampaian
secara online selain menggunakan media zoom meeting untuk
menambah efektifitas dan efesiensi proses Pendidikan Kesehatan
yang dilakukan. Selain itu diharapkan peneliti selanjutnya untuk
menghubungkan pengaruh karakteristik umur dan sumber

informasi terhadap tingkat pengetahuan



