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BAB V 

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data penelitian tentang 

hubungan pengetahuan dan sikap menyusui dengan kepuasan menyusui 

pada ibu remaja di Kecamatan Ibun Kabupaten Bandung dapat diperoleh 

kesimpulan . Terdapat hubungan yang bermakna atau signifikan antara 

Pengetahuan dengan kepuasan menyusui pada ibu remaja di Kecamatan 

Ibun Kabupaten Bandung dengan peolehan nilai p value 0,042 atau kurang 

dari 0,05 yang artinya ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan 

dengan kepuasan menyusui pada ibu remaja di Kecamatan Ibun Kabupaten 

Bandung. Dan terdapat hubungan antara sikap menyusui dengan kepuasan 

menyusui pada ibu remaja di Kecamatan Ibun Kabupaten Bandung dengan 

perolehan nilai p value 0,00 atau kurang dari 0,05 yang artinya terdapat 

hubungan yang signifikan anatara sikap menyusui dengan kepuasan 

menyusui pada ibu remaja di Kecamatan Ibun Kabupaten Bandung.  

B. Saran  

1. Diharapkan penelitian ini menjadi bahan kajian dan tambahan pada ilmu 

pengetahuan di bidang kesehatan serta menjadi sumber ilmu atau referensi 

pada bidang keperawatan khususnya dalam keperawatan komunitas dan 

keperawatan maternitas mengenai kepuasan menyusui pada ibu remaja.  
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2. Diharapkan agar penelitian ini bisa bermanfaat dan dijadikan sebagai 

bahan pertimbangan bagi pelayanan kesehatan khusunya puskesmas untuk 

meningkatkan penyuluhan tentang pentingnya pengetahuan dan sikap 

menyusui dengan kepuasan menyusui pada ibu remaja. 

3. Diharapkan penelitian bisa memberikan referensi bagi institusi pendidikan 

terutama tentang pengetahuan dan sikap dengan kepuasan menyusui pada 

ibu remaja. 

4. Diharapkan penelitian ini bisa dijadikan sebagai sumber informsai dan 

referensi yang berkaitan dengan penelitian selanjutnya mengenai 

hubungan pengetahuan dan sikap dengan kepuasan menyusui pada ibu 

remaja. 
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