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Motto  

“Berusaha dan berdo’a dalam menjalani hidup, Bersyukur atas segala nikmat   

untuk mendapat ridho-Nya” 

 

 

 

Persembahan  

Skripsi ini atau tugas akhir ini saya persembahkan untuk suami, terimakasih atas 

do’a, semangat, motivasi, pengorbanan, nasihat, serta kasih sayang yang tidak 

pernah henti sampai saat ini 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh... 

Alhamdulillahi Robil’alamin, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat 

Allah SWT karena berkat segala nikmat dan karuniaNya, dengan penuh keyakinan 

dan kerja keras penulis dapat menyelesaikan proposal  penelitian yang berjudul 

“GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

PELAKSANAN ORAL HYGINE OLEH PERAWAT DI RUANG INTENSIF 

CARE UNIT ( ICU) SANTOSA HOSPITAL BANDUNG CENTRAL”. Proposal 

penelitian ini mendapatkan dukungan dari berbagai pihak, maka perkenankan 

proposal ini di buat sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan program studi 

Sarjana Keperawata Fakultas ilmu Kesehatan Universitas ‘Asyiyah Bandung. 

Penulis menyadari tanpa bimbingan, bantuan dan saran dari berbagai pihak, 

penulis tidak bisa menyelesaikan proposal penelitian ini. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Tia Setiawati, S.Kp,.M.Kep,.Ns.SP.Kep.An. selaku Rektor Universitas 

‘Asyiyah Bandung 

2. Dr Sitti Syabariyah,S.Kp.,MS Biomed selaku Wakil Rektor I Universitas 

‘Asyiyah Bandung. 

3. Nandang Jamiat Nugraha, S.Kp.M.Kep.Ns.Sp.Kep.Kom selaku Wakil 

Rektor II Universitas ‘Asyiyah Bandung. 

4. Popy Siti Aisyah, S.Kep.Ners.M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Asyiyah Bandung. 

5. Nina Gartika, S.Kp.,Ners.,M.Kep selaku Ka Prodi Sarjana Keperawatan 



 
 

vii 
 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Asyiyah Bandung. 

6. Ns. Anggriyana Tri Widianti,M.Kep sebagai  pembimping utama yang 

telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran serta memberikan semangat 

untuk menyelesaikan penyusunan profosal penelitian ini. 

7. Hayinah Rahayu,M.Pd sebagai  pembimping pedamping yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran serta memberikan semangat untuk 

menyelesaikan penyusunan profosal penelitian ini. 

8. Seluruh dosen dan staf pengajar Program Sarjana Keperawatan yang telah 

memberikan ilmu sebagai bekal dalam penyusunan skripsi penelitian ini. 

 Penulis menyadari bahwa dalam pembuatan proposal ini masih jauh dari 

sempurna disebabkan karena waktu, pengetahuan, dan pengalaman penulis. 

Mudah-mudahan proposal ini bisa memberikan manfaat bagi semua orang yang 

membaca. 

 

Bandung, 25 November 2022 

  

(Euis Karmini)  

 

 



 
 

viii 
 

ABSTRAK 

Euis Karmini  

NIM: 312021010 

 

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

PELAKSANAAN ORAL HYGINE DI RUANG INTENSIF CARE UNIT 

(ICU) SANTOSA HOSPITAL BANDUNG CENTRAL 

V;2023;51 halaman;10 table;6 lampiran 

 

 

Oral hygiene  merupakan tindakan membersihkan rongga mulut, gigi dan lidah. 

Tindakan ini merupakan salah satu intervensi yang paling esensial di ruang 

perawatan intensif yang harus dilakukan oleh perawat secara konsisten, karena 

kebersihan mulut memiliki dampak yang sangat besar bagi perawatan dan 

kesembuhan pasien.Apabila tidak di lakukan orla hygine pada pasien kritis akan 

terjadi  VAP yang mengakibatkan kematian. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahuai gambaran faktor-faktor yang mempengaruhi pelaksanaan oral hygine 

oleh perawat di ruang intensif care unit(ICU). Desain penelitian ini megunakan 

deskriptif sejumlah 50 respondenyaitu perawat yang berkerja diruang Intensif care 

Unit (ICU) megunakan teknik total sempling.Gambaran faktor pelaksanan oral 

hygine berdasarkan  pengetahuan cukup 34 orang (68%), caring 50 orang (100%), 

beban kerja berat 39 orang(78%), lama kerja 0-5 tahun 34 (86%), pendidikan D3 

21 orang (58%).  Diharapkan diklat Santosa Hospital Bandung Central bisa 

memberikan pelatihan oral hygien khususnya untuk perawat di ruang Intensif care 

unit (ICU) 

 

Kata kunci: oral hygine, intensif care unit,endo trakea tube (ETT) 
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ABSTRACT 

 

Euis Karmini  

NIM: 312021010 

 

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

PELAKSANAAN ORAL HYGINE DI RUANG INTENSIF CARE UNIT 

(ICU) SANTOSA HOSPITAL BANDUNG CENTRAL 

V;2023;51 halaman;10 table;6 lampiran 

 

Oral hygiene is the act of cleaning the oral cavity, teeth and tongue. This action is 

one of the most essential interventions in the intensive care room that must be 

carried out by the nurse consistently, since oral hygiene has a very big impact on 

the care and recovery of the patient.if oral hygine is not carried out in critical 

pasients VAP will occur which results in death. The design of this study used a 

descriptive number of 50 respondents, namely nurses who worked in the Intensive 

Care Unit (ICU) room using the total sempling technique. The description of oral 

hygine implementation factors based on knowledge is sufficient 34 people (68%), 

caring 50 people (100%), heavy workload 39 people (78%), length of work 0-5 

years 34 (86%), Associate’s Degree 21 people (58%).if is hoped thant Santosa 

Hospital Bandung Central training center can provide oral hygine traning 

especially fro nurses in the intesif care unit room. 

 

 

 

 

Kata kunci: oral hygine, intensif care unit,endo trakea tube (ETT) 
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