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ABSTRAK 

 

Dhoni Moch Insan Maulana 

402022102 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN HALUSINASI 

PENDENGARAN PADA KASUS SKIZOFRENIA DI KLINIK NUR ILAHIE 

GARUT : PENDEKATAN EBN TEKNIK BERCAKAP-CAKAP 

Gangguan jiwa yakni suatu keadaan penyebabnya oleh multifaktor diantaranya bio, 

psiko, social, spiritual. Prevalensi di Indonesia menduduki angka ke 4 di seluruh 

dunia menurut data diantaranya depresi, bipolar, demensia, skizofrenia. Halusinasi 

merupakan gejala positif pada Skizofrenia berdampak seperti cara berpikir dan 

kemampuan memecahkan masalah, gangguan otak, kondisi pengasuhan, tidak 

diterima oleh masyarakat, kegagalan di hidupnya. Tujuan memberikan asuhan 

keperawatan halusinasi pendengaran pada kasus skizofrenia di klinik nur ilahie 

Garut : dengan evidence based nursing teknik bercakap. Metode yang digunakan 

adalah studi kasus pada pasien halusinasi pendengaran. Hasil pengkajian data 

subjektif dan objektif kedua klien mengatakan sering mendengar suara suara, 

diagnosa prioritas yang muncul pada kedua pasien adalah halusinasi pendengaran. 

Intervensi dilakukan pada kedua klien yaitu pemberian sp 1 sampai sp 4 dan EBN 

terapi bercakap. Kesimpulan dari permberian terapi bercakap pasien tampak ada 

penurunan dari halusinasi tersebut. Saran berdasarkan kesimpulan penjelasan teori 

penulis memberikan saran terhadap perawat atau penjaga di klinik nur ilahie garut 

pada kedua klien dengan gangguan halusinasi pendengaran untuk tetap mengajak 

klien melakukan teknik bercakap-cakap, hal ini sangat perlu karena terapi bercakap 

dapat menurunkan halusinasi pada kedua klien. 

 

Kata kunci : halusinasi pendengaran, skizofrenia, terapi bercakap-cakap 
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ABSTRACT 

Dhoni Moch Insan Maulana 

402022102 

 

NURSING CARE WITH HISTORICAL HALLUCINATION DISORDERS 

IN SCHIZOPHRENIA CASES AT NUR ILAHIE GARUT CLINIC: THE 

EBN APPROACH TO THE CONVERSATION TECHNIQUE 

Mental disorder is a condition caused by multifactors including bio, psycho, social, 

spiritual. The prevalence in Indonesia ranks 4th worldwide according to data 

including depression, bipolar, dementia, schizophrenia. Hallucinations are a 

positive symptom in schizophrenia, which have an impact on ways of thinking and 

ability to solve problems, brain disorders, parenting conditions, not accepted by 

society, failures in life. The aim is to provide assistance in the treatment of auditory 

hallucinations in schizophrenia cases at the Nur Divinee Clinic in Garut: using 

evidence-based nursing techniques. The method used is a case study on auditory 

hallucination patients. The results of the assessment of the subjective and objective 

data of the two clients said they often heard voices, the priority diagnosis that 

appeared in both patients was auditory hallucinations. Interventions were carried 

out on both clients, namely giving sp 1 to sp 4 and talking EBN therapy. The 

conclusion from the provision of speech therapy to patients shows that there is a 

decrease in these hallucinations. Suggestions based on the conclusion of the 

explanation of the author's theory provide advice to nurses or caretakers at the Nur 

Divinee Garut clinic for both clients with auditory hallucinations to continue to 

invite clients to carry out conversational techniques, this is very necessary because 

speech therapy can reduce hallucinations for both clients. 

 

Keywords: auditory hallucinations, schizophrenia, speech therapy 
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