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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengkajian yang telah dilakukan, keluhan utama 

yang muncul pada pasien Coronary aretry Disease (CAD) adalah nyeri 

akut. Setelah dilakukan intervensi pemberian terapi murottal dengan durasi 

20 menit selama 3 hari asuhan keperawatan, terjadi penurunan intensitas 

nyeri pada pasien Tn. M. Maka dapat diatrik kesimpulan yaitu terdapat 

pengaruh pemberian terapi murottal terhadap penurunan intensitas skala 

nyeri pada pasien Coronary aretry Disease (CAD) di RS Muhammadiyah 

Bandung. 

B. Saran  

1. Bagi Perawat 

Perawat dapat memebrikan pendidikan kesehatan tentang terapi 

murottal yang dapat meredakan nyeri pada pasien Coronary aretry Disease 

(CAD) karena pemberian terapi murottal sangat efektif dan efisien, serta 

bisa dilakukan oleh pasien maupun keluarga. 

2. Bagi Rumah Sakit 

Studi kasus melalui karya ilmiah ini dapat menjadi langkah awal 

dalam melakukan penelitian dan mengembangkan SOP pemberian terapi 

murottal pada pasien Coronary aretry Disease (CAD). 

 


