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ABSTRAK

RINA ROSRIANI
402022075

ASUHAN KEPERAWATAN NYERI AKUT DAN RESIKO INFEKSI PADA
PASIEN DENGAN KISTA OVARIUM DI RUANG DANGDANGGULA 3
RSUD CICALENGKA KABUPATEN BANDUNG: PENDEKATAN
EVIDANCE BASED NURSING

Kista ovarium merupakan suatu keadaan dimana terjadi pertumbuhan sel yang
abnormal pada ovarium yang membentuk seperti benjolan kista ovarium dapat
berbentuk seperti benjolan yang ditandai dengan adanya akumulasi cairan yang
terbungkus membran ovarium. Kistektomi adalah pembedahan yang dilakukan
untuk mengangkat Kista (kantung berisi cairan) dapat tumbuh di bagian tubuh
manapun. Kista ovarium secara fungsional Mmerupakan Kkista yang dapat
bertahan dari pengaruh hormonal dengan siklus menstruasi. Keluhan terbanyak
setelah dilakukannya kistektomi adalah nyeri akut, pemenuhan nutrisi kurang dari
kebutuhan, risiko terjadinya infeksi. Tujuan penulisan ini adalah untuk
memberikan asuhan keperawatan nyeri akut dan resiko infeksi pada pasien dengan
kista ovarium post operasi Kistektomi secara komprehensif meliputi biologis,
psikologis, sosial dan spiritual. Proses penyembuhan luka pada Fase inflamasi
akan berlangsung selama sekitar 4-6 hari Pada proses penyembuhan ini diawali
oleh proses hemostatis. Beberapa jumlah mekanisme terlibat di dalam untuk
menghentikan perdarahan secara alamiah (hemostatis).

Metode pengambilan data didapatkan dengan wawancara, studi kasus dan
pemeriksaan fisik.

Asuhan keperawatan dilakukan intervensi dan implementasi keperawatan selama
4 hari didapatkan dengan diberikan pemberian terapi murottal al-qur’an untuk
mengatasi intensitas skala nyeri pasien.

Kata Kunci: asuhan keperawatan, kistektomi, kista ovarium
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ABSTRACT

RINA ROSRIANI
402022075

NURSING CARE OF ACUTE PAIN AND RISK OF INFECTION IN
PATIENTS WITH OVARIAL CYSTS IN THE DANGDANGGULA ROOM 3
CICALENGKA HOSPITAL, BANDUNG DISTRICT: AN EVIDANCE BASED
NURSING APPROACH

Ovarian cysts are a condition where there is abnormal cell growth in the ovaries
which forms a lump-like shape. Ovarian cysts can take the form of a lump which
is characterized by an accumulation of fluid wrapped in the ovarian membrane.
Cystectomy is a surgery performed to remove cysts (fluid-filled sacs) that can
grow anywhere on the body. Ovarian cysts are functionally cysts that can survive
hormonal influences with the menstrual cycle. The most common complaints after
cystectomy are acute pain, nutritional fulfillment is less than requirements, risk of
infection. The purpose of this writing is to provide acute pain nursing care and the
risk of infection in patients with ovarian cysts after cystectomy surgery in a
comprehensive manner covering biological, psychological, social and spiritual
Methods of data collection were obtained by interviews, case studies and physical
examinations. address the intensity of the patient's pain scale

Keywords: nursing care, cystectomy, ovarian cys
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