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ABSTRAK  

 

Nurwita Puspa Nugraha 

402022009 

 

ASUHAN KEPERAWATAN NAUSEA PADA KASUS CA COLON 

DENGAN KEMOTERAPI DI RUANG RAWAT INAP CA CENTER RSUD 

AL-IHSAN BANDUNG : PENDEKATAN EVIDENCE BASED NURSING 

 

 
Kanker kolon merupakan kanker yang menyerang bagian usus besar, yakni bagian 

akhir dari sistem pencernaan. Sebagian besar kasus kanker kolorektal dimulai 

dari sebuah benjolan/polip kecil, dan kemudian membesar menjadi tumor. 

Kemoterapi adalah pemberian obat untuk menghambat dan membunuh sel-sel 

kanker. Terkadang efek dari obat kemoterapi juga bisa menganggu sel yang normal, 

sehingga muncul sebagai efek samping obat. Mual dan muntah adalah efek samping 

yang paling umum dan tidak menyenangkan pada pasien setelah menjalani 

pengobatan kemoterapi. Insiden mual dan muntah karena efek samping kemoterapi 

adalah 70-80 %. Tujuan: penulisan karya ilmiah ini ialah untuk memberikan asuhan 

keperawatan nausea pada Kasus ca colon dengan kemoterapi meliputi biologis, 

psikologis, sosial dan spiritual. Metode: pengambilan data didapatkan dengan 

wawancara, studi kasus dan pemeriksaan fisik. Hasil : Pengkajian didapatkan klien 

mengeluh mual. Diagnosis Keperawatan yang mucul ialah Nausea. Untuk 

mengatasi masalah tersebut penulis menentukan intervensi dana implementasi 

keperawatan selama 4 hari didapatkan dengan diberikan aromaterapi untuk 

mengurangi nausea. 

 

Keyword : Asuhan Keperawatan, Nausea, Ca Colon. 
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ABSTRACT 

 

Nurwita Puspa Nugraha 

402022009 

 

NAUSEA NURSING CARE IN CA COLON CASES WITH CHEMOTHERAPY 

IN THE CA CENTER INPATIENT ROOM AL-IHSAN HOSPITAL 

BANDUNG: THE APPROACH EVIDENCE BASED NURSING 

 

Colon cancer is cancer that attacks the large intestine, which is the final part of the 

digestive system. Most cases of colorectal cancer start as a small polyp/lump and 

then grow into a tumor. Chemotherapy is the administration of drugs to inhibit and 

kill cancer cells. Sometimes the effects of chemotherapy drugs can also interfere 

with normal cells, so they appear as side effects of the drug. Nausea and vomiting 

are the most common and unpleasant side effects in patients after chemotherapy 

treatment. The incidence of nausea and vomiting due to side effects of 

chemotherapy is 70-80%. Purpose: the writing of this scientific work is to provide 

nursing care for nausea in cases of colon cancer with chemotherapy covering 

biological, psychological, social and spiritual. Methods: data collection obtained 

by interviews, case studies and physical examination. Results: The assessment 

found that the client complained of nausea. The emerging nursing diagnosis is 

Nausea. To overcome this problem, the authors determine the implementation of 

nursing intervention funds for 4 days obtained by giving aromatherapy to reduce 

nausea. 

 

Keywords: nursing care, nausea, ca colon 
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