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ABSTRAK
Dina Wildasari
402022020

ASUHAN KEPERAWATAN PADA IBU POST PARTUM SECTIO
CAESAREA DENGAN MASALAH MENYUSUI TIDAK EFEKTIF DI
RUANG ANDROMEDA RUMAH SAKIT UMUM DAERAH BANDUNG
KIWARI: PENDEKATAN EVIDANCE BASED NURSING

V; 2022; 107 halaman; 14 tabel; 4 lampiran

Menyusui tidak efektif salah satu masalah yang sering dialami oleh ibu
postpartum sectio caesarea karena komplikasi yang terjadi pada saat persalinan.
Hal ini menyebabkan ibu dan bayi tidak dirawat gabung sehingga mempengaruhi
dalam pemberian ASI eksklusif. Desain penelitian yaitu studi kasus, subjek
penelitian adalah dua klien postpartum sectio caesarea. Tujuan studi kasus ini
menganalisis asuhan keperawatan pada dua klien dengan masalah menyusui tidak
efektif di ruang Andromeda RSUD Bandung Kiwari. Metode asuhan keperawatan
dilakukan berdasarkan standar asuhan keperawatan selama 5 hari rawat. Klien 1
pada tanggal 27-31 Oktober 2022 dan pada klien 2 pada tanggal 2-6 November
2022. Hasil studi kasus melalui proses pengkajian didapatkan masalah
keperawatan berdasarkan prioritas yaitu menyusui tidak efektif. Implementasi
keperawatan berfokus pada produksi ASI dengan pemberian terapi relaksasi
hypno-breastfeeding. Evaluasi keperawatan yang didapatkan antara klien 1 dan
klien 2 berbeda-beda. Hal ini didukung oleh beberapa faktor yang berbeda-beda
antara kedua klien. Saran kepada pelayanan kesehatan untuk memperhatikan

aspek psikologis pada ibu postpartum.

Kata Kunci: Menyusui Tidak Efektif, Ibu Postpartum SC, Hypno-breastfeeding
Kepustakaan: 43 buah (2018-2022)



ABSTRACT

Dina Wildasari
402022020

NURSING CARE FOR POSTPARTUM SECTIO CAESAREA MOTHERS
WITH BREASTFEEDING PROBLEMS IS NOT EFFECTIVE IN THE
ANDROMEDA ROOM AT THE BANDUNG KIWARI GENERAL
HOSPITAL: EVIDANCE BASED NURSING

V; 2022; 107 pages; 14 tables; 4 appendices

Ineffective breastfeeding is one of the problems often experienced by postpartum
sectio caesarea mothers due to complications that occur during delivery. This
causes mothers and babies not to be treated together so that it affects exclusive
breastfeeding. The research design is a case study, the research subjects were two
postpartum sectio caesarea clients. The purpose of this case study is to analyze
nursing care for two clients with ineffective breastfeeding problems in the
Andromeda room at Bandung Kiwari Hospital. The nursing care method is
carried out based on nursing care standards for 5 days of hospitalization. Client 1
on 27-31 October 2022 and on client 2 on 2-6 November 2022. The results of case
studies through the assessment process obtained nursing problems based on
priority, namely ineffective breastfeeding. Nursing implementation focuses on
milk production by providing hypno-breastfeeding relaxation therapy. The nursing
evaluation obtained between client 1 and client 2 is different. This is supported by
several factors that vary between the two clients. Advice to health services to pay

attention to the psychological aspects of postpartum mothers.

Keyword: breasfeeding is not effective, postpartum mothers sectio caesarea,
hypno-breastfeeding
Bibliography: 43 pieces (2018-2022)
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