BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian yang sudah diteliti oleh peneliti mengenai Gambaran

Tingkat Kepatuhan Remaja Dalam Melaksanakan Program Vaksin Booster Covid-

19 Di Sman 1 Cianjur, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil data yang diperoleh dari hasil penelitian tentang karakteristik
responden remaja di SMAN 1 Cianjur sebagian besar responden yang paling
banyak berjenis kelamin perempuan sebanyak 61 orang (65,6%). Usia
responden remaja ini sebagian besar termasuk ke dalam remaja madya dengan
rentang umur 15-17 tahun dan responden yang paling banyak berusia 16 tahun
terdapat 29 orang (31%) dan usia 17 tahun sebanyak 27 orang (29%).

2. Berdasarkan hasil penelitian terhadap tingkat kepatuhan remaja dalam
melaksanakan program vaksin booster Covid-19 sebagian besar dalam kategori
tingkat kepatuhan rendah ada 74 (orang), tingkat kepatuhan sedang ada 16
orang (17,2%), dan tingkat kepatuhan tinggi ada 3 orang (3,2%).

B. Saran

1. Bagi Sekolah
Dari hasil penelitian ini diharapkan sekolah mampu memberikan motivasi
kepada siswa-siswi di SMAN 1 Cianjur untuk melaksanaan vaksinasi dosis ke-

3 Covid-19 (Booster).
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2. Bagi Puskesmas
Bagi puskesmas dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan edukasi
kepada para remaja baik melalui metode penyuluhan ke setiap sekolah atau
desa-desa atau metode lainnya terkait pentingnya melaksanakan vaksinasi dosis
ke-3 (Booster) agar remaja lebih tertarik untuk melaksanakan vaksin booster
dan sadar akan pentingnya melakukan vaksinasi dosis ke-3 (Booster).

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti yang selanjutnya diharapkan dapat melengkapi penelitian ini, misalnya
dengan mencari faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi kepatuhan remaja,
selain itu bisa menambahkan jumlah responden agar mendapatkan hasil yang
lebih baik, serta serta bisa menggunakan metode penelitian pendekatan
kualitatif sehingga dapat memperjelas, memperdalam hasil penelitian dan dapat

memberikan temuan baru terkait faktor yang mempengaruhi kepatuhan.



