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ABSTRAK 

 

Siti Nuraisyah 

402021023 

 

ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA NY. V DENGAN HALUSINASI 

PENDENGARAN AKIBAT SKIZOFRENIA DI PANTI REHABILITASI 

BUMI KAHEMAN SOREANG 

V; 2022; 106 halaman; 7 tabel; 2 bagan; 1 gambar; 1 genogram 

Latar Belakang: Gangguan jiwa merupakan sindrom pola perilaku seseorang 

secara khas berkaitan dengan suatu gejala penderitaan (distress) di dalam satu atau 

lebih yang fungsinya penting dari manusia, yaitu faktor bio-psikososial-spiritual. 

Salah satu bentuk gangguan jiwa tersebut adalah skizofrenia, gangguan tersebut 

memiliki gejala yang berbeda- beda. Salah satu gejala yang muncul adalah gejala 

positif, dimana gejala tersebut dapat mengakibatkan pasien mengalami gangguan 

halusinasi. Halusinasi juga dibagi menjadi beberapa tipe, salah satunya adalah 

halusinasi pendengaran. Tujuan: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

menganalisis Asuhan Keperawatan Jiwa pada pasien Ny. V dengan Halusinasi 

Pendengaran Akibat Skizofrenia Di Panti Rehabilitasi Bumi Kaheman Soreang. 

Metode: Pada penelitian ini menggunakan metode studi kasus yang dimulai dari 

pengkajian, penegakan diagnosa, perencanaan, implementasi sampai dengan 

evaluasi. Selain itu, peneliti juga menerapkan implementasi berbasis Evidence Base 

Nursing (EBN) dengan menerepkan terapi murotal al qur’an. Studi kasus dilakukan 

selama 4 hari mulai tanggal 16-19 November 2021. Hasil: Pada saat pengkajian 

diperoleh data yaitu klien mendengar suara bisikan yang menyuruhnya untuk diam 

terutama pada saat malam hari, selama wawancara klien tampak teralihkan 

konsentrasinya, bicaranya cepat, keras dan inkoheren. Untuk aktivitas motorik klien 

tampak agitasi. Dari data tersebut muncul masalah keperawatan yaitu Halusinasi 

Pendengaran. Dengan intervensi yang diberikan sesuai Strategi Pelaksanaan mulai 

dari SP 1 sampai dengan SP 4 dan penerapan terapi muotal al qur’an. Implementasi 

dan evaluasi yang diberikan sudah teratasi sampai dengan SP 4, tetapi masih 

terdapat hambatan untuk pelaksanaan pada SP 3. Kesimpulan: Dalam pelaksanaan 

pemberian SP 1 sampai dengan SP 4 yang telah diberikan penulis masih memiliki 

hambatan untuk pelaksanaan SP 3 yaitu melatih untuk berbincang dengan orang 

lain, dimana klien memiliki hambatan tidak bisa berbincang dengan semua orang, 

klien mengatakan hanya bisa berbincang-bincang dengan teman dekatnya, petugas 

panti ataupun mahasiswa. Saran: Petugas yang terlibat di Panti Rehabilitasi Bumi 

Kaheman diharapkan dapat memotivasi klien untuk menumbuhkan rasa percaya 

diri dan selalu bina trust dengan klien agar klien mau untuk berkomunikasi dengan 

orang lain. 

Kata Kunci: Skizofrenia, Halusinasi Pendengaran, Metode Spiritual Murotal. 

Kepustakaan: 25 buah (2016-2021) 



 

 

 

ABSTRACT 

 

Siti Nuraisyah 

402021023 

 

MENTAL NURSING CARE IN NY. V WITH HEARING HALLUCINATION 

DUE TO SCHIZOPHRENIA AT BUMI KAHEMAN REHABILITATION, 

SOREANG 

V; 2022; 106 pages; 7 tables; 2 charts; 1 image; 1 genogram 

Background: Mental disorder is a syndrome of a person's behavior pattern that is 

typically associated with a symptom of distress in one or more important functions 

of humans, namely bio-psychosocial-spiritual factors. One form of mental disorder 

is schizophrenia, the disorder has different symptoms. One of the symptoms that 

appear is positive symptoms, where these symptoms can cause patients to 

experience hallucinations. Hallucinations are also divided into several types, one of 

which is auditory hallucinations. Purpose: The purpose of this study was to 

analyze the mental nursing care for the patient of Ny. V with Hearing Hallucinations 

Due to Schizophrenia at the Bumi Kaheman Rehabilitation, Soreang. Methods: 

This research uses a case study method starting from assessment, diagnosis, 

planning, implementation to evaluation. In addition, researchers also implemented 

an Evidence Base Nursing (EBN)-based implementation by applying murotal al-

qur'an therapy. The case study was conducted for 4 days from 16-19 November 

2021. Results: At the time of the assessment, the data obtained that the client heard 

whispers telling him to be quiet, especially at night, during the interview the client 

seemed to be distracted, his speech was fast, loud and incoherent. For motor 

activity, the client appears agitated. From these data, a nursing problem emerged, 

namely auditory hallucinations. With the intervention given according to the 

Implementation Strategy starting from SP 1 to SP 4 and the application of muotal 

al qur'an therapy. The implementation and evaluation provided have been resolved 

up to SP 4, but there are still obstacles to implementation in SP 3. Conclusion: In 

the implementation of giving SP 1 to SP 4 which has been given by the author, there 

are still obstacles to the implementation of SP 3, namely training to talk to other 

people, where clients have obstacles that cannot talk to everyone, clients say they 

can only talk with friends nearby, orphanage staff or students. Suggestion: Officers 

involved in the Bumi Kaheman Rehabilitation Center are expected to motivate 

clients to grow self-confidence and always build trust with clients so that clients are 

willing to communicate with others. 

 

Keywords: Schizophrenia, Auditory Hallucinations, Murotal Spiritual Method. 
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