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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dalam penerapan asuhan keperawatan 

Klien kanker payudara pada Klien Ny. Y di Ruang CA Canter  RSUD Al 

Ihsan, pemberi asuhan dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengkajian 

Dari pengkajian riwayat kesehatan, didapatkan data klien 

mengeluh nyeri dada disertai sesak nafas. 

2. Diagnosa keperawatan 

Diagnosa keperawatan yang muncul pada klien yaitu nyeri akut, 

pola napas tidak efektif, defisit nutrisi dan intoleransi aktivitas. 

3. Intervensi Keperawatan 

Intervensi yang diberikan pada klien dapat disusun sesuai dengan 

diagnosa yang muncul, intervensi keperawatan disusun sesuai dengan 

SIKI dan SLKI. Perencanaan dibuat sesuai dengan masalah yang 

ditemukan berdasarkan hasil dari pengkajian 

4. Implementasi 

Implementasi keperawatan yang dilakukan pada klien sesuai 

dengan intervensi yang telah direncanakan berdasarkan teori  yang ada 

dan sesuai dengan kebutuhan klien. 
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5. Evaluasi 

Evaluasi yang dilakukan oleh peneliti pada klien selama 5 hari 

perawatan oleh pemberi asuhan dan dibuat dalam bentuk SOAP. 

Respon Klien dalam pelaksanaan asuhan keperawatan baik dan 

kooperatif, sehingga memudahkan peneliti dalam melaksanakan 

tindakan keperawatan yang telah direncanakan. 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian yang peneliti lakukan diharapkan dapat menjadi 

acuan yang berkaitan dengan kanker paru maupun juga dengan asuhan 

keperawatan pada klien kanker paru sebagai tolak ukur untuk peneliti 

selanjutnya. 

2. Bagi Tempat Peneliti 

Hasil penelitian yang peneliti lakukan diharapkan dapat 

digunakan sebagai bahan informasi bagi perawat dan pihak Rumah 

Sakit untuk dapat meningkatkan mutu pelayanan dalam melaksanakan 

asuhan keperawatan pada Klien dengan kanker paru. Asuhan 

keperawatan hendaknya diberikan secara komprehensif sehingga waktu 

perawatannya dapat diminimalkan dan angka kematian akibat kanker 

paru dapat ditekan. 

3. Bagi Perkembangan Ilmu Keperawatan 

Dalam pengembangan Ilmu Keperawatan, diharapkan dapat 

menambah keluasan Ilmu Keperawatan dan penambahan dalam 
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melakukan Asuhan Keperawatan pada klien dengan kanker paru dan 

juga memacu pada peneliti selanjutnya dan menjadi bahan 

pembandingan dalam melakukan penelitian pada Klien dengan kanker 

paru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


