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ABSTRAK 

Reina Febrianty Sukma 

402021090 

 

ASUHAN KEPERAWATAN ANAK USIA SEKOLAH (7 TAHUN) DENGAN 

DENGUE HAEMORAGIC FEVER (DHF) GRADE II DIRUANG MULTAZAM 5 

RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH BANDUNG 

 

IV; 2022; 71 halaman; 2 tabel; 1 bagan ; 4 lampiran; 9 jurnal 

 

Pendahuluan: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) adalah penyakit yang menyerang anak 

yang disebabkan oleh virus dengan manifestasi berupa demam akut, perdarahan, nyeri otot 

dan sendi. Menurut data prevalensi diperkirakan 50 juta infeksi dengue terjadi diseluruh 

dunia setiap tahun, dari 500.000 kasus terdapat 22.000 mengakibatkan kematian sebagian 

besar pada anak-anak.  

Tujuan: Untuk mengetahui bagaimana asuhan keperawtan pada pasien dengan Dengue 

Haemoragic Fever (DHF) di Rumah Sakit Muhammadiyah Bandung.  

Metode: Metodologi penelitianyang digunakan yaitu pendekatan dalam studi kasus. 

Proses asuhan keperawatan dimulai dari tanggal 13 desember sampai 15 desember 2021. 

Meliputi pengakajian, diagnosa keperawatan, intervensi, implementasi, dan evaluasi.  

Hasil: Hasil pengkajian didapatkan data klien demam, terdapat ptekie pada kedua lengan 

atas dan mimisan, S:38,6 C. Setelah dilakukan pengkajian muncul masalah keperawatan 

pertama yaitu hipertermia berhubungan dengan proses penyakit (infeksi), defisit nutrisi 

berhubungan dengan faktor psikologis (keenggangan untuk makan) dan risiko perdarahan. 

Dalam melakukan implementasi, sebagian besar telah sesuai dengan rencana tindakan 

yang telah ditetapkan.  

Kesimpulan: Saat melakukan asuhan keperawatan, didapatkan bahwa ketida diagnosa 

keperawatan mendapatkan hasil teratasi. Saran untuk kedepannya diharapkan orang tua 

klien untuk selalu menjaga pola hidup bersih dan sehat pada anak. 

 

Kata kunci: Dengue Haemoragic Fever (DHF), Asuhan Keperawatan Anak, Hipertermia. 

Kepustakaan : 2009-2022
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ABSTRACT 

Reina Febrianty Sukma 

402021090 

 

CHILD NURSING CARE IN AN. K SCHOOL AGE (7 YEARS) WITH DENGUE 

HAEMORAGIC FEVER (DHF) GRADE II IN MULTAZAM ROOM 5 

MUHAMMADIYAH HOSPITAL BANDUNG 

 

IV; 2022; 71 pages; 2 tabel; 1 chart; 4 appendices; 9 journal 

 

Introduction: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is a disease that attacks children caused 

by a virus with manifestations in the form of acute fever, bleeding, muscle and joint pain. 

According to prevalence data, it is estimated that 50 million dengue infections occur 

worldwide every year, from 500,000 cases there are 22,000 resulting in death, mostly in 

children. 

Objective: To find out how nursing care for patients with Dengue Haemorrhagic Fever 

(DHF) at Muhammadiyah Hospital Bandung. 

Methods: The research methodology used is a case study approach. The nursing care 

process starts from December 13 to December 15, 2021. Includes assessment, nursing 

diagnosis, intervention, implementation, and evaluation. 

Results: The results of the study obtained data that the client had fever, there was ptecie 

on both upper arms and nosebleeds, S: 38,6 C. After the assessment, the first nursing 

problem emerged, namely hyperthermia related to the disease process (infection), 

nutritional deficit related to psychological factors (amusement). to eat) and risk of 

bleeding. In carrying out the implementation, most of them have been in accordance with 

the action plans that have been set. 

Conclusion: When doing nursing care, it was found that none of the nursing diagnoses got 

resolved. Suggestions for the future are expected parents of clients to always maintain a 

clean and healthy lifestyle in children. 

 

Keywords: Dengue Haemorrhagic Fever (DHF), Child Nursing, Hyperthermia. 
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