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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan studi kasus dalam penerapan asuhan keperawatan pada pasien 

Carsinoma Mammae selama kurang lebih tiga hari di ruang Multazam 4 RS 

Muhamadiyah Bandung penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai berikut: 

Hasil pengkajian yang didapat dari anamnesa pasien dengan Carsinoma mammae 

yang dikelola dalam studi kasus ini menunjukan adanya kesesuaian dalam teori 

yang telah dibuat, hasil pengkajian sesuai dengan tingkat keparahan penyakit pasien 

berupa data subjektif dan objektif. Pemeriksaaan fisik dilakukan dengan cara head 

to toe pada Ny.O ditemukan keadaan klinis pasien mengatakan nyeri. Diagnosa 

keperawatan tidak semua diagnosa keperawatan yang ada pada teori muncul pada 

pasien. Hal ini sesuai dengan keyakinan bahwa manusia sebagai makhluk yang 

holistik, merupakan satu  kesatuan dari bio, psiko, sosial dan spiritual, sehingga 

tergantung dari respon dan penurunan faal hati masing-masing individu. 

B. Saran 

1. Bagi pembaca 

Hasil studi kasus yang penulis dapatkan dalam karya tulis ilmiah ini dapat 

meemberikan informasi lebih lanjut, sehingga dapat memperluas pengetahuan tentang 

Carsinoma mammae bagi penulis selanjutnya diharapkan dapat melakukan asuhan 

keperawatan komprehensif dalam waktu yang lama sehingga mendapatkan hasil yang 

lebih maksimal.
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2. Bagi tempat pelaksanaan studi kasus 

Instansi rumah sakit dapat menjadikan hasil studi ini sebagai dasar 

pertimbangan untuk memberikan asuhan keperawatan secara komprehensif 

sehingga meningkatkan pelayanan kepada pasien sehingga pasien merasa puas 

dengan pelayanan yang diberikan dan dapat meningkatkan mutu pelayanan 

rumah sakit. 

3. Bagi perkembangan ilmu keperawatan 

Karya tulis ilmiah ini dapat dijadikan sebagai bahan ajar untuk meningkatkan mutu 

pelayanan kesehatan dan sebagai pertimbangan untuk mengambil kebijakan dalam 

upaya memberikan asuhan keperawatan secara komprehensif. 

 


