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ABSTRAK   

Belinda Rizky Amalia   

402021036   

   

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN An. N USIA 5 TAHUN DENGAN 

GANGGUAN SISTEM HEMATOLOGI: DANGUE HEMORAGIC FEVER 

DI RUANG MULTAZAM 5 RUMAH SAKIT MUHAMMADIYAH 

BANDUNG   

Latar Belakang Dengue Hemoragic Fever (DHF) merupakan penyakit infeksi 

yang disebabkan oleh virus dengue yang berasal dari genus Flavivirus dan famili 

Flaviviridae dengan nyamuk Aedes aegypti dan Aedes albopictus sebagai vektor 

pembawa. Deman Berdarah Dengue pada saat ini merupakan penyebab utama rawat 

inap di rumah sakit. Menurut WHO terdapat kira-kira 50 – 100 juta kasus infeksi 

virus dengue setiap tahunnya, dengan 250.000–500.000 demam berdarah dengue 

(DBD) dan 24.000 di antaranya meninggal dunia. Tujuan: penulisan laporan ini 

adalah mampu melakukan Asuhan Keperawatan pada pasien dengan Dengue 

Hemoragic Fever (DHF).  Metode: dalam karya ilmiah ini penulis menggunakan 

metode deskriptif studi kasus dengan pendekatan proses keperawatan 

komprehensif, adapun tekniknya dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, 

studi literatur dan studi dokumentasi. Hasil: diperoleh setelah dilakukannya asuhan 

keperawatan pada pasien Dengue Hemoragic Fever (DHF) muncul enam diagnosa 

diantaranya nausea, ansietas, resiko hivopolemi, resiko perdarahan, dan resiko 

infeksi. Kelima diagnosa teratasi dengan rencana yang telah dilakukan dan 

dievaluasi.  Rekomendasi: bagi perawat diharapkan perawat mampu mengedukasi 

mengenai pencegahan Dengue Hemoragic Fever seperti melakukan 3M yaitu 

menguras dan menyikat, menutup tempat penampungan air dan memanfaatkan atau 

mendaur ulang barang bekas.  

  

Kata Kunci: asuhan keperawatan, dengue hemoragic fever Kepustakaan: 

25 Sumber (2015-2022)   

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

   

ABTRACT   

Belinda Rizky Amalia   

402021036   

   

NURSING CARE FOR CLIENTS An. N 5 YEARS OLD WITH 

HEMATOLOGIC SYSTEM DISORDERS: DANGUE HEMORAGIC 

FEVER IN MULTAZAM ROOM 5 MUHAMMADIYAH HOSPITAL 

BANDUNG   

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is an infectious disease caused by 

dengue virus originating from the genus Flavivirus and family Flaviviridae with 

Aedes aegypti and Aedes albopictus mosquitoes as carrier vectors. Dengue 

Hemorrhagic Fever is currently the main cause of hospitalization. According to 

WHO, there are approximately 50-100 million cases of dengue virus infection each 

year, with 250,000-500,000 dengue hemorrhagic fever (DHF) and 24,000 of them 

died. Purpose: of writing this report is to be able to perform nursing care in patients 

with Dengue Hemorrhagic Fever (DHF).   

Method: in this scientific work the author uses a descriptive case study method with 

a comprehensive nursing process approach, while the techniques are interviews, 

observations, physical examinations, literature studies and documentation studies. 

Results: obtained after nursing care for Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) patients 

appeared six diagnoses including nausea, anxiety, risk of hypopolemia, risk of 

bleeding, and risk of infection. The five diagnoses were resolved with a plan that 

had been carried out and evaluated. Recommendation: nurses are expected to be 

able to educate about of prevention of Dangue Hemoragic Fever, namely draining 

and brushing, closing water reservoirs and utilizing or recycling used goods.  

   

Keyword: dengue hemoragic fever, nursing care   
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