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ABSTRAK 

 

Astri Indriyani 

402021064  

ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA TN. E DENGAN GANGGUAN 

HALUSINASI PENDENGARAN AKIBAT SKIZOFRENIA DI PANTI 

REHABILITASI BUMI  KAHEMAN SOREANG 

V; 2022; 93 halaman; 2 tabel; 2 bagan; 4 Lampiran 

Skizofrenia saat ini menjadi masalah gangguan mental di dunia dengan prevalensi 

yang cukup tinggi. Prevalensi skizofrenia di Indonesia pada tahun 2013 sebanyak 

1,7% terjadi peningkatan pada tahun 2018 sebanyak 7%. Skizofrenia merupakan 

suatu kondisi gangguan psikotik yang ditandai dengan gangguan utama dalam 

pikiran, emosi dan perilaku yang terganggu, sehingga dapat menimbulkan gejala 

positif dan negatif. Gejala positif seperti halusinasi waham dan gejala negatif 

seperti isolasi, menarik diri. Tujuan membuat karya tulis ilmiah untuk mengontrol 

halusunasi pada pasien Tn.E. Metode yang digunakan studi kasus dan literatur. 

Hasil pada saat dilakukan pengkajian didapatkan data subjektif klien mengatakan 

mendengar suara bisikan-bisikan yang menyuruhnya untuk cepat sembuh dan 

sabar ini ujian terakhir, selama wawancara klien tampak konsentrasi mudah 

beralih, klien tampak kontak mata kurang serta bicara sering tidak nyambung dan 

berpindah-pindah topik. Dari data tersebut muncul masalah keperawatan yaitu 

Gangguan Persepsi Halusinasi Pendengaran. Intervensi yang diberikan dimulai 

dari SP1 sampai  dengan SP3. Implementasi keperawatan yang diberikan sudah 

teratasi sampai tahap SP3. Evaluasi selama 3 hari perawatan, masalah yang belum 

teratasi adalah Sp4 tidak cukup untuk waktunya dan pada saat pemberian SP3 

juga terdapat kendala yaitu pasien tidak mempunyai teman dekat di asramanya. 

Saran untuk perawat yaitu melanjutkan SP4 dengan pemberian terapi aktivitas 

dengan berdzikir untuk mengontrol halusinasi. 

Kata Kunci: Skizofrenia, halusinasi, terapi psikoreligius berdzikir 
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ABSTRACT 

 

Astri Indriyani 

402021064 

PHYSICAL NURSING CARE IN TN. E WITH HEARING HALUMINATION 

DISORDERS DUE TO CHYZOPHRENIA AT BUMI KAHEMAN 

REHABILITATION ORIGINAL, SOREANG 

 

V: 2022: 93 pages: 2 tables : 2 charts 

Schizophrenia is currently a mental disorder problem in the world with a fairly 

high prevalence. The prevalence of schizophrenia in Indonesia increased from 

1.7% in 2013 to 7% in 2018. Schizophrenia is a psychotic disorder condition 

characterized by major disturbances in thought, disturbed emotions and behavior, 

which can cause positive and negative symptoms. Positive symptoms such as 

delusional hallucinations and negative symptoms such as isolation, withdrawal. 

The purpose of making a scientific paper to control hallucinations in patients 

Tn.E. Methods of writing case studies and literature. The results at the time of the 

assessment obtained that the client's data said that he heard whispering voices 

telling him to get well soon and be patient. This was the last test, during the 

interview the client seemed to shift concentration easily, the client seemed to have 

poor eye contact and seemed to talk often disconnected and changing themes. 

From the data, a nursing problem emerged, namely Perceptual Disorders of 

Auditory Hallucinations. With the given intervention starting from SP1 to SP3. 

The implementation of the given nursing has been resolved until the SP3 stage. 

Evaluation for 4 days of treatment, the problem that has not been resolved is Sp4. 

Suggestions for nurses are to continue SP4 by giving activity therapy with dhikr to 

control hallucinations. 

Keywords: Schizophrenia, hallucinations, psychoreligious therapy dzikir 
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