
BAB IV  

KESIMPULAN 

Dapat disimpulkan dari ketiga kasus tersebut tidak semua mengalami 

perubahan tekanan darah intradialisis pada kasus I dan kasus III mengalami 

perubahan tekanan darah, pada kasus 2 tidak mengalami perubahan tekanan 

darah. Faktor yang menyebabkan perubahan tekanan darah pada pasien gagal 

ginjal kronik di pengaruhi oleh usia, stres, dan membatasi intake cairan, dimana 

jika sampel semakin tua, stress, ansietas, takut, emosi, dan tidak membatasi 

intake cairan maka bisa menjadi salah satu pemicu terjadinya perubahan tekanan 

darah sistole/diastole. Dari keempat junal memiliki perbedaan pendapat tentang 

faktor penyebab perubahan perubahan tekanan darah intradialisis. Diharapkan 

bagi Rumah sakit terutama Ruang Hemodialisa perlu menetapkan Standar 

Asuhan Keperawatan Pasien Hemodialisa dan Standart Operasional Prosedur 

Penanganan semua komplikasi intradialisis (hipertensi, mual muntah, sakit 

kepala, sesak nafas dll). Perawat harus dapat melakukan asuhan keperawatan 

pada pasien hemodialisis sesuai standar dan peerawat melakukan monitoring 

terhadap kondisi pasien yang dilakukan secara kontinyu selama dialisis 

berlangsung. 

 


