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ABSTRAK 
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NIM. 402022040 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KASUS SEPSIS NEONATORUM 

DENGAN RESIKO DEFISIT NUTRISI DI RUANG PERINATOLOGI RS 

AL ISLAM KOTA BANDUNG: TERAPI PIJAT BAYI 

 

viii; 2023; 110 halaman; 15 tabel; 2 bagan; 5 lampiran; 6 singkatan 

 

Sepsis neonatorum merupakan sindrom klinik bakterimia yang ditandai dengan 

respon inflamasi yang bersifat sistemik yang terjadi pada bayi dengan usia kurang 

dari 28 hari. Gejala umum terjadi sepsis salah satunya ditandai adanya intoleransi 

feeding pada bayi yang mengakibatkan masalah keperawatan risiko defisit nutrisi. 

Pada bayi dengan intoleransi feeding dapat diberikan terapi pijat bayi. Terapi pijat 

bayi yang diberikan memiliki manfaat merangsang ujung saraf bayi yang 

berhubungan dengan refleks isap bayi menjadi kuat. Selama 4 hari perawatan di 

ruang perinatologi Rumah Sakit Al Islam penulis melakukan pijat bayi setelah tidak 

adanya tanda-tanda intoleransi feeding pada kedua klien. Pijat bayi dilakukan pagi 

hari selama satu kali dalam durasi 10-15 menit. Hasil observasi yang dilakukan 

penulis menunjukkan adanya peningkatan frekuensi menyusu bayi. Hal ini dilihat 

dari jumlah ASI atau susu yang dihabiskan setiap harinya. Hasil penelitian yang 

dilakukan oleh penulis dapat dijadikan sebagai salah satu pertimbangan Rumah 

Sakit dalam pengembangan asuhan keperawatan terutama pada klien yang 

mengalami masalah nutrisi dengan sepsis neonatorum. 

 

 

Kata Kunci: Sepsis Neonatorum, Pijat Bayi, Asuhan Keperawatan, Frekuensi 
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ABSTRACT 
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NURSING CARE IN NEONATORIC SEPSIS CASES WITH THE RISK OF 

NUTRITION DEFICIT IN THE PERINATOLOGY ROOM AL ISLAM 

HOSPITAL, BANDUNG CITY: BABY MASSAGE THERAPY 

 

viii; 2023; 110 pages;15 tables; 2 chart; 5 attachment; 6 abbreviation 

 

Neonatal sepsis is a clinical syndrome of bacteremia characterized by a systemic 

inflammatory response that occurs in infants aged less than 28 days. One of the 

common symptoms of sepsis is marked by feeding intolerance in infants which 

results in nursing problems with the risk of nutritional deficits. Infants with feeding 

intolerance can be given infant massage therapy. The baby massage therapy given 

has the benefit of stimulating the baby's nerve endings associated with the baby's 

sucking reflex to become strong. During 4 days of treatment in the perinatology 

room of Al Islam Hospital, the author massaged the baby after there were no signs 

of intolerance to feeding on both clients. Baby massage is done in the morning once 

for 10-15 minutes. The results of observations made by the author showed an 

increase in the frequency of breastfeeding babies. This can be seen from the amount 

of breast milk or milk consumed each day. The results of research conducted by the 

authors can be used as one of the hospital's considerations in the development of 

nursing care, especially for clients nutritional problems with neonatal sepsis. 

Keywords: Neonatal Sepsis, Infant Massage, Nursing Care, Breastfeeding 

Frequency 

Libraries: 45 pieces (2014-2022) 
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