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ABSTRAK 

Alma Triana 

032016038 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KESIAPAN 

MELAHIRKAN PADA IBU HAMIL REMAJA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KABUPATEN BANDUNG 

(LII 52 halaman, 2020, 17 lampiran, 9 tabel, 2 bagan) 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan banyaknya remaja yang menikah di usia 

muda antara 12–21 tahun dengan kesipana melahirkan yang belum siap tetapi 

mendapat dukungan keluarga yang baik. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kesiapan melahirkan pada ibu 

hamil remaja. Penelitian ini murupakan penelitian kuantitatif dengan metode 

deskriptif korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu hamil remaja usia 

12-21 tahun dengan jumlah 98 sampel dan teknik pengumpulan sampel 

menggunakan consecutive sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan Juni 

sampai dengan Agustus 2020 dan teknik pengumpulan data menggunakan 

kuesioner. Hasil uji validitas kuesioner dukungan keluarga yaitu 0,314-0,458 dan 

untuk kesiapan persalinan yaitu 0,295-0,503. Sedangkan uji reliabilitas untuk 

dukungan keluarga mendapatkan nilai 0,146 dan kesiapan melahirkan 

mendapatkan nilai 0,265. Hasil penelitian untuk dukungan keluarga terbanyak 

mendapat dukungan yang baik dengan jumalah 58 (59,2%) dan untuk kesiapan 

melahirkan paling banyak dengan keadaan tidak siap dengan jumlah 89 (90,8%). 

Hasil analisan bivariate menunjukan nilai ρ – value = 0,014 dengan menggunakan 

analisis Spearman-Rank dan kesimpulannya adalah adanya hubungan yang 

signifikan antara dukungan keluarga dengan kesiapan melahirkan pada ibu 

remaja. Saran supaya ibu hamil selalu mengontrol kehamilannya dan diharapkan 

keluarga selalu ada untuk menemani baik di rumah maupun pemeriksaan. 

Kata kunci : dukungan keluarga, ibu remaja, kesiapan melahirkan 
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ABSTRACT 

 

Alma Triana 

032016038 

 

 

THE RELATIONSHIP OF FAMILY SUPPORT WITH BIRTH 

PREPAREDNESS IN ADOLESCENT MOTHER IN THE WORKING 

COMMUNITY HEALTH CENTER OF BANDUNG DISTRICT 

 

(LII 52 pages, 2020, 17 appendices, 9 tables, 2 charts) 

 

The background of this research by the number of adolescents who married at a 

young age between 12-21 years with the preparedness to give birth who are not 

ready but have good family support. This research was conducted to determine the 

relationship between family support and prepredness to give birth in adolescent 

mothers. This research is a quantitative research with a correlational descriptive 

method. The population in this study were adolescent mother aged 12-21 years 

with a sample size of 98 and the sample collection technique used consecutive 

sampling. This research was conducted from June to August 2020 and the data 

collection technique used a questionnaire. The results of the validity test of the 

family support questionnaire were 0.314-0.458 and for labor readiness were 

0.295-0.503. While the reliability test for family support got a value of 0.146 and 

the readiness for childbirth got a value of 0.265. The results of the study for most 

family support received good support with a number of 58 (59.2%) and for the 

readiness to give birth the most were unprepared with 89 (90.8%). The results of 

the bivariate analysis showed the value of ρ - value = 0.014 using the Spearman-

Rank analysis and the conclusion was that there was a significant relationship 

between family support and readiness for childbirth in adolescent mothers. 

Suggestions for pregnant women to always control their pregnancy and it is hoped 

that the family will always be there to accompany them both at home and for 

examinations. 

Key words: family support, adolescent mother, birth preparedness 
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