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ABSTRAK
Fitria Kanda Putri

032016039

LITERATURE REVIEW : HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU
TERHADAP KEBERHASILAN TOILET TRAINING PADA TODDLER (1-3
TAHUN)

XVII; 2021; 157 Halaman; 6 Tabel; 1 Bagan; 3 Lampiran

Latar belakang : Anak usia toddler (2-3 tahun) merupakan masa eksplorasi
lingkungan yang intensif juga mempunyai tugas perkembangan yang harus dilewati
dengan baik. Salah satunya adalah toilet training, yakni kemampuan untuk
mengontrol BAB dan BAK yang perlu mendapat perhatian khusus dari ibunya,
Dampak kegagalannya akan menjadikan kepribadian anak cenderung keras kepala,
disebabkan karena kurangnya pengetahuan ibu dan waktu yang tidak tepat, juga
bisa di sebabkan karena adanya peraturan atau pelatihan yang terlalu ketat. Adapun
dampak kegagalan terhadap fisik seperti inkontinensia urine, inkontinensia bowel,
peradangan kandung kemih dan infeksi saluran kencing. Hasil telaah literature
review menyatakan bahwa pengetahuan ibu adalah kunci keberhasilan toilet
training. Tujuan : literature review ini adalah untuk mengidentifikasi adanya
hubungan tingkat pengetahuan ibu terhadap keberhasilan toilet training pada anak
toddler (2-3 tahun). Metode: yang digunakan adalah kajian literatur. Penelusuran
database dilakukan melalui Google Scholar dengan kata kunci pencarian “Mother’s
Knowledge” “Toilet Training” “Toddler” dan “Tingkat Pengetahuan Ibu dengan
Keberhasilan Toilet Training Toddler” (tahun 2018-2021). Kajian menemukan 10
artikel mengenai hubungan tingkat pengetahuan ibu terhadap keberhasilan toilet
training pada anak toddler. Kesimpulan : Saran bagi perawat puskesmas yakni
mampu untuk meningkatkan kembali pengetahuan ibu terhadap penerapan toilet
training dengan baik pada anak toddler melalui pendidikan kesehatan atau penyuluhan.

Kata Kunci : Pengetahuan ibu, toddler, toilet training, a factor of toilet training, the
impact of toilet training, the success of toilet training.

Kepustakaan : 17 buah (2018-2021)
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ABSTRACT
Fitria Kanda Putri
032016039

LITERATURE REVIEW : RELATIONSHIP OF MOTHER'S KNOWLEDGE
LEVEL TOWARDS TOILET TRAINING SUCCESS IN TODDLER (1 - 3
YEARS)

XVII; 2021; 157 pages; 6 tables; 1 chart; 3 Attachments

Background: Toddler age (2-3 years) is a period of intensive environmental
exploration and also has developmental tasks that must be passed well. One of them
is toilet training, namely the ability to control bowel and bladder which needs
special attention from the mother. The impact of failure will make the child's
personality tend to be stubborn, due to the mother's lack of knowledge and the
wrong time, can also be caused by regulations or too strict training. The impact of
failure on physical such as urinary incontinence, bowel incontinence, bladder
inflammation and urinary tract infections. The results of the literature review state
that mother's knowledge is the key to the success of toilet training. The purpose of
this literature review is to determine the relationship between the mother's level of
knowledge and the success of toilet training in toddlers (2-3 years). Method: used
is literature review. The database search was carried out through Google Scholar
with the search keywords “Mother's Knowledge” “Toilet Training” “Toddler” and
“Mother's Knowledge Level with the Success of Toilet Training Toddler” (years
2018-2021). The study found 10 articles regarding the relationship between
mother's level of knowledge and the success of toilet training in toddlers.
Conclusion: Suggestions for puskesmas nurses are to be able to increase mother's
knowledge about the application of toilet training well in toddlers through health
education or counseling.

Keywords : Mother's knowledge, toddler, toilet training, a factor of toilet
training, the impact of toilet training, the success of toilet training.

Bibliography : 17 pieces (2018-2021)

viii



DAFTAR ISl

LEMBAR PERSETUJIUAN ..ottt i
LEMBAR PENGESAHAN ... ..ottt i
LEMBAR PERNYATAAN .ooottitiiitiiiiiiisiieeeeseserssrnrsnrsanssnnsnsrnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnns ii
KATA PENGANTAR ..ottt e e e e e e e e e e e Y
AB ST RAK .. e aaaaa e Viv
A B ST R A CT e a e e e e e e viil
DAFTAR ISH ...t e e e e s s r e e e e e e e iX
DAFTAR TABEL ..ot ssnnnssnsnnnnnnnnnnnne Xi
DAFTAR BAGAN ..ottt e e e e a e e e e e e a e Xii
DAFTAR LAMPIRAN ... sssssssnnnsnnsnnnnnnnnnnes Xl
DAFTAR SINGKATAN ..ot XV
2 A = 3 PP PSR 1
PENDAHULUAN ...ttt 1
A, Latar BelaKang .........oooiviieiiiie et 1
B. RUMUSAN MaSalah ........cccoiiiiiiiiiii i 6
C. TUJUAN PENEILIAN.....cuiei ettt eaee e 6
1. TUJUAN UMUM .ottt e e e e anaee e 6

2. TUJUAN KNUSUS ...eveiviee ettt e st e st eesnea e 6

D. Manfaat PENEIITIAN........c.eoiiiiiiiiiie e 6
1. Manfaat TEOFILIS. . ..vveivvieiee ittt 6

2. Manfaat PraktiS..........ccoiiiiiiiiiiie et 7

E. Sistematika PENEITIAN........c.coiiiiiiiiiiieii e 7
BAB I ..o 9
IMETODE ...ttt et s et e s beente e e e n e nreenres 9
A. Strategi Pencarian Literature..........ccceevvveeiiie e 9
1. Database Penelitian..........ccocveiiiiiiiiiieiiiece e 9

2. KA KUNCI ..ottt nree s 9

B. Kiriteria INKIusi dan EKIUSI ..........ccoiiiiiiiiiiiiieceere e 10
C. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas ...........cccococeeiiiiiiiiiiiciec e, 11
1. Hasil Pencarian dan Seleksi Studi .........ccoooveeiiiiiiiiiiie e 11



BAB .. 14

HASIL DAN ANALISIS ...t 14
A ANALSIS AFTIKEL ... 14
BAB TV 125
PEMBAHASAN ...ttt 125
A. Karakteristik 1bu Dalam Toilet Training .........cccccovvviiieniienieiiieneeninn 125
B. Karakteristik Anak Dalam Toilet Training ..........cccccovveiiiiiiiiiieiiennn 126
C. Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Toilet Training...........cccoooveviiiinennnn. 128
D. Toilet Training Pada Anak Toddler (2-3 Tahun) .........ccccceviiiiiiiiinnnnnne 131
E. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Terhadap Keberhasilan Toilet Training
Pada Anak Toddler (2-3 Tahun) ........cooviiiiiiieiieee e 134
BAB Ve 137
PENUTUP .ot 137
AL KESIMPUIAN.....coiiie e 137
B. SAran ... 138
DAFTAR PUSTAKA ... e 1440



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kata Kunci Literature REVIEW ..........ccocvvieiiiieiiiie i 10
Tabel 2.2 Kriteria InKIusi dan EKSIUSI .........cooovviiiiieiiiiie e 10
Tabel 2.3 Daftar Hasil PENCAIAN..........ccoiiiieiiiieiiie e 13
Tabel 3.1 Matriks Sintesis Artikel Penelitian Yang Relevan..............cccccccovenee. 15
Tabel 3.2 Deskripsi Topik Dalam Artikel Penelitian Yang Relevan.................. 108

Xi



DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1 Diagram Alir Dari Proses Penelusuran

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Persetujuan Sidang Proposal ............ccocoiiiiiniiiiiiiiic s i
Lampiran 2 Hasil Uji Plagiasi ..........oooviiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 140
Lampiran 3 Lembar Bimbingan. ..............cocooiiiiiiiiiiiiiiiii e 143

Xiii



BAK

BAB

SKRT

BPS

PAUD

DAFTAR SINGKATAN

: Buang Air Kecil

: Buang Air Besar

: Survey Kesehatan Rumah Tangga
: Badan Pusat Statistik

: Pendidikan Anak Usia Dini

Xiv



DAFTAR PUSTAKA

Area, U., & Monika, M. S. (2019). Original Research Paper Nursing TOILET
TRAINING AMONG MOTHERS OF TODDLER IN SELECTED. 8, 8-9.

Dea Hilma Fitriazi, 2019 PERAN IBU DALAM PELAKSANAAN TOILET
TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER Universitas Pendidikan
Indonesia repository.upi.edu perpustakaan.upi.edu. (2019), 1-7.

Hendrawati, DA, I. A., & Senjaya, S. (2020). HUBUNGAN TINGKAT
PENGETAHUAN IBU DENGAN SIKAP PENERAPAN TOILET
TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER ( 1-3 TAHUN ) DI
DESAPADAMUKTI WILAYAH KERJA PUSKESMAS GADOG
KECAMATAN PASIRWANGI KABUPATEN GARUT RELATIONSHIP
of the LEVEL of KNOWLEDGE of the MOTHER with the. Jurnal Kesehatan
Bakti Tunas Husada : Jurnal Ilmu Ilmu Keperawatan, Analis Kesehatan Dan
Farmasi, 20, 31-42.

Hidayat. (2016). Hubungan Antara Pengetahuan Dengan Sikap Ibu Tentang Toilet
Training Pada Anak Usia 1-3 Tahun Di Posyandu Dahlia B Wilayah Kerja
Puskesmas Cibeber Kelurahan Cibeber Kota Cimahi. 3(1), 45-57.
http://jurnalkeperawatan.stikes-aisyiyahbandung.ac.id

IImiah, J., Stikes, K., Tuah, H., Vol, S., Issn, P., & Issn, O. (2020). Pengetahuan
dan Pola Asuh Ibu Sebagai Faktor Keberhasilan Toilet Training Pada Anak
Usia Prasekolah di PAUD Klampis , Kab . Bangkalan Madura Zufra Inayah ,
Wiwik Widiyawati , Diyah Fauziyah , Tri Nova Universitas Muhammadiyah
Gresik Email : wiwikwidiyawat, 15(1), 28-35.

Iwan, S., Sandra, P., & Indra, M. (2018). Toilet Training Pada Anak Usia Toddler
Di Desa Majasari Garut Jurnal Publikasi Kesehatan Masyarakat Indonesia ,
Vol.5No. 2, Agustus 2018 Jurnal Publikasi Kesehatan Masyarakat Indonesia
, Vol .5 No . 2, Agustus 2018, 5(2), 59-64.

Kameliawati, F., Armay, L., & Marthalena, Y. (2020). Majalah Kesehatan
Indonesia Keberhasilan Toilet Training pada Anak Usia Toddler ditinjau dari
Penggunaan Disposable Diapers. 1(2), 57-60.

Latif, D. D. (2018). Gambaran Pengetahuan Orangtua Tentang Toilet Training pada
Anak Usia Toddler di Puskesmas Pasir Kaliki, 1(1), 7-13.

Leelavathi, A. (n.d.). A Descriptive Study to Assess the Knowledge Regarding Toilet
Training among Mothers of Toddlers. 2(1), 1-4.
https://doi.org/10.5281/zen0do.3370872

140


https://doi.org/10.5281/zenodo.3370872

141

Nur, D., Eka, A., & Putriana, D. (2019). Mother Perception of Toilet Training in
Toddler. 304(ACPCH 2018), 95-98.

Putri, P. R. A., & Martani, W. (2020). Program “Aku Bisa ke Toilet Sendiri” untuk
Meningkatkan Keterampilan Toileting Anak Usia Dini. Gadjah Mada Journal
of Professional Psychology (GamaJPP), 6(1), 47.
https://doi.org/10.22146/gamajpp.54711

RESEARCH ARTICLE A STUDY TO ASSESS THE KNOWLEDGE OF MOTHERS
REGARDING TOILET TRAINING AMONG TODDLERS IN SELECTED
AREAS OF MYSURU P Nair and 2 Anitha Victoria Norohna of Community
Health Nursing , JSS College of Nursing Musuru of Medical Surgical Nursing
, JSS College of Nursing Musuru. (2017).

Samni, L., & Fadhli;, W. M. (2018). DENGAN KEMAMPUAN TOILET
TRAINING PADA ANAK USIA TODDLER DI PAUD ASYIYAH 2
PROVINSI SULAWESI TENGAH, 1, 42-48.

To, A. S., The, A, Regarding, K., Of, R, Toilet, F. O. R., Among, T., In, M.,
Selected, T. H. E., Areas, R., & Moradabad, A. T. (2019). A STUDY TO
ASSESS THE KNOWLEDGE REGARDING READINESS OF TODDLER
FOR TOILET TRAINING AMONG MOTHERS IN THE SELECTED Supriya.
10, 31299-31302. https://doi.org/10.24327/1JRSR

Utami, T. A., Mismadonaria, M., & Simbolon, A. R. (2020). Hubungan
Karakteristik Dan Pengetahuan lbu Dengan Kemandirian Toilet Training
Anak Toddler. Jurnal Bahana Kesehatan Masyarakat (Bahana of Journal
Public Health), 4(1), 10-16. https://doi.org/10.35910/jbkm.v4il1.256

Magdalena, M., & Melly, M. (2019). Relationship of Parent’s Knowledge About
Toilet Training with the Ability of 1 - 5 Years Agency in Conducting Toilet
Training in the Ibnu Sina Kids, Pekanbaru City. Jurnal Proteksi Kesehatan,
8(2), 35-43. https://doi.org/10.36929/jpk.v8i2.163

Agustina, W., & Sapta, R. F. (2015). Tiga Faktor Dominan Penyebab Kegagalan
Toilet Training pada Anak Usia 4-6 Tahun. Jurnal Ners Dan Kebidanan
(Journal of Ners and Midwifery), 2(2), 188-192.
https://doi.org/10.26699/jnk.v2i2.art.p188-192


https://doi.org/10.22146/gamajpp.54711
https://doi.org/10.24327/IJRSR
https://doi.org/10.35910/jbkm.v4i1.256
https://doi.org/10.36929/jpk.v8i2.163

