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ABSTRAK 

 

Dimas Faisal Luthfi  Sobarudin  

302017025 

Gambaran Koping  Religius  Pada Remaja  Penderita HIV/AIDS 

 

Pada masa remaja terjadi banyak perubahan baik secara fisik psikologis maupun 

soisal. Masa peralihan ini membuat remaja merasa memliki otonomi dan rasa 

ingin tahu yang tinggi seperti mecoba mnegkonsumsi narkoba, melakukan 

hubungan skes dengan lawan jenis. Proses ini kadang membuat remaja melakukan 

kesalahan dan terjerumus pada kegiatan negative dan sering disebut kenakalan 

remaja yang bisa menyebabkan terkena virus HIV/AIDS. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran koping religius pada remaja penderita HIV/AIDS . 

Metode yang digunakan adalahkajian literature review. Penulusuran data base 

dilakukan melalui Google Scholar, Pubmed dan Proquest (Tahun 2016-2021). 

Hasil jurnal yang ditemukan berjumlah 250 artikel. Hasil analisis kesembilan 

artikel berdasarkan kaidah  population exprousep comparision, dan outcomes 

(PECO)yang ditelaah ditemukan. Kesimpulan Bahwa gambaran koping religius 

pada remaja penderita HIV/AIDS sebagian besar menggunakan koping religius 

positif dengan cara lebih mendekatkan diri kepada Allah Swt seperti sembahyang, 

berdo‟a dan berdzikir. Disarankan untuk responden dapat menjadikan literatur ini 

sebagai pengetahuan agar menambah kesadaran bahaya yang ditimbulkan dari 

perilaku yang negatif.  

Keywords : HIV/AIDS , koping religius , remaja 

Kepustakaan : 18 Buah (2015-2021) 
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ABSTRACT 

 

Dimas Faisal Luthfi  Sobarudin  

302017025 

 

Overview of Religious Coping in Adolescents with HIV/AIDS 

 

During adolescence, there are many changes, both physically, psychologically 

and socially. This transitional period makes adolescents feel they have autonomy 

and high curiosity, such as trying to consume drugs, having sex with the opposite 

sex. This process sometimes makes teenagers make mistakes and fall into negative 

activities and is often called juvenile delinquency which can lead to being exposed 

to the HIV/AIDS virus. This study aims to determine the description of religious 

coping in adolescents with HIV/AIDS. The method used is a literature review 

study. Data base searches were carried out through Google Scholar, Pubmed and 

Proquest (2016-2021). The results of the journals found amounted to 250 articles. 

The results of the analysis of the nine articles based on the rules of population 

exposure comparison, and outcomes (PECO) that were examined found that the 

description of religious coping in adolescents with HIV/AIDS mostly used positive 

religious coping by getting closer to Allah SWT such as praying, praying and 

dhikr. . It is recommended for respondents to use this literature as knowledge in 

order to increase awareness of the dangers caused by negative behavior 

Keywords: Adolescents, HIV/AIDS, Religious coping,  

Work of literature : 18 (2015-2021) 
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