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ABSTRAK

PUTRI SAPRILASARI HARAHAP
312019037

PENGARUH EDUKASI VIDEO CUCI TANGAN TERHADAP PENGETAHUAN
CUCI TANGAN PADA SISWA KELAS IV SD NEGERI 200111 KOTA
PADANGSIDIMPUAN PROVINSI SUMATERA UTARA

VII; 2019; 55 Halaman; 2 Gambar; 10 Tabel

Mencuci tangan adalah kegiatan membersihkan kotoran yang melekat pada kulit dengan
memakai sabun dan air yang mengalir. Pendidikan kesehatan juga dapat diberikan melalui
metode audiovisual, dengan menggunakan video, dimana anak dapat melihat,dan mendengar,
supaya dapat memperagakan apa yang sudah didapatkan. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengidentifikasi Pengaruh Edukasi Video Cuci Tangan Terhadap Pengetahuan Cuci Tangan
Pada Siswa Kelas IV SD Negeri 200111 Kota Padangsidimpuan Provinsi Sumatera Utara.
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Pre Eksperiment Design
dengan rancangan One-Group Pre-Test Post-Test Design kemudian dianalisis menggunakan
Paired T-Test. Pengumpulan data dengan lembar kuesioner. Kuesioner yang digunakan
merupakan dari Anisha Enjely Prayogi (2017) mempunyai 20 pertanyaan, Pengukuran
terhadap variabel pengetahuan akan dilakukan dengan skala Guttman yaitu dinilai dengan
jawaban Benar Salah. Berdasarkan hasil analisis data didapatkan nilai rata-rata skor Pre-test
Pengetahuan 7,40 dan nilai rata-rata skor Post-test Pengetahuan sebesar 16,33 dengan selisih
rata-rata 8,93 dan nilai p value 0,200 > 0,05.Kesimpulan dan Saran ialah dengan metode
audiovisual memiliki keunggulan karena dapat menyampaikan informasi dengan cara yang
lebih konkrit, sehingga responden menjadi antusias terhadap video yang diberikan. Oleh
karena itu metode audio visual dapat digunakan untuk kegiatan pembelajaran cara mencuci
tangan.

Kata kunci: Mencuci Tangan, Media Video, Pendidikan Kesehatan Cuci Tangan.
Kepustakaan : 37 artikel (2010-2020).



ABSTRACT

PUTRI SAPRILASARI HARAHAP
312019037

THE EFFECT OF EDUCATIONAL VIDEO OF HAND WASHING ON
KNOWLEDGE OF HANDS WASHING IN CLASS IV STUDENTS OF SD NEGERI
200111 PADANGSIDIMPUAN CITY, NORTH SUMATRA PROVINCE

VII; 2019; 55 Pages; 2 Images; 10 Tables

Hand washing is an activity to clean dirt attached to the skin by using soap and running
water. Health education can also be provided through audiovisual methods, using videos,
where children can see, and hear, in order to demonstrate what has been obtained. The
purpose of this study was to identify the effect of hand washing video education on hand
washing knowledge in fourth grade students at SD Negeri 200111, Padangsidimpuan City,
North Sumatra Province. The research method used in this research is Pre Experiment Design
with One-Group Pre-Test Post-Test Design and then analyzed using Paired T-Test. Data
collection with questionnaire sheets. The questionnaire used is from Anisha Enjely Prayogi
(2017) has 20 questions. Measurement of the knowledge variable will be carried out using the
Guttman scale, which is assessed with True False answers. Based on the results of data
analysis, it was found that the average value of the Knowledge Pre-test score was 7.40 and
the average Knowledge Post-test score was 16.33 with an average difference of 8.93 and p-
value 0.200> 0.05. Conclusion and Suggestions are that the audiovisual method has the
advantage of being able to convey information in a more concrete way, so that respondents
become enthusiastic about the video provided. Therefore, the audio-visual method can be
used for learning activities on how to wash hands.

Keywords: Hand Washing, Video Media, Hand Washing Health Education.
Literature : 37 articles (2010-2020).
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