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ABSTRAK

FAHMI MIFTAHUDIN
312019035

EVIDENCE BASED NURSING (EBN) : PENGARUH TERAPI MADU
TERHADAP PENYEMBUHAN LUKA KAKI PADA PASIEN DIABETES
MELITUS

V BAB + 103 Halaman + 4Tabel + 1Bagan

Luka diabetes adalah luka yang disebabkan adanya iskemia, neuropati dan infeksi,
yang merupakan komplikasi dari diabetes melitus. Perawatan luka adalah salah satu
penanganan dengan upaya untuk mencegah infeksi, membunuh atau menghambat
pertumuhan kuman/bakteri pada kulit dan jaringan tubuh lainnya. Madu sebagai
salah satu terapi nonfarmakologi bersifat bakterisidal, membantu dalam
pengelolaan luka infeksi, meningkatkan epitelelisasi, dan menyerap edema
disekitar luka. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh terapi madu
terhadap penyembuhan luka kaki pada psien diabetes melitus. Metode penelitian ini
menggunakan Evidence Based Nursing (EBN) dengan menggunakan metode
literatur review dengan total 10 artikel yang digunakan dengan tahun terbit 2016-
2020. Basis yang digunakan yaitu Google Schoolars, Science direct dan Proquest.
Hasil penelitian menunjukan perawatan luka menggunakan madu lebih efektif
dibanding perawatan luka konvensional. Sehingga dapat dilakukan sesuai Standar
Operasional Prosedur (SOP) perawatan luka menggunakan madu terhadap luka

kaki pada pasien diabetes melitus.

Kata Kunci : Madu, Luka Kaki Diabetes Melitus
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ABSTRACT

FAHMI MIFTAHUDIN
312019035

EVIDENCE BASED NURSING (EBN) : THE EFFECT OF THERAPI
HONEY FOR WOUND HEALING FEET ON DIABETES MELITUS
PATIENTS

V BAB + 103 Pages + 4Tables + 1Chart

Diabetic wounds are wounds that caused the ischemia, neuropathy and infection,
wich is a complication of diabetes melitus. Wound care is one of the treatments with
an effort to prevent infection, kill or inhibit the growth of germs/ bacteria on the
skin therapy is bacterial, help in the management of infectious wound, increases
epithelialization, and absorbs ederma around wound. The pirpose of this study was
to determine the effect of honey therapy on the healing of foot wounds in patients
with diabetes melitus. This research method use Evidence Based Nursing (EBN)
using the literature review method with a total 10 articles used with the year 2016-
2020 published. The bases used are Google Schoolars, science direct and proquest.
The results showed that wound care using honey was more effective than
conventional wound care. So that it can be used as an Operational Standard (SOP)

for wound care using honey for foot wounds in patients with diabetes mellitus.

Keywords : Honey, Diabetes Mellitus Foot Wound
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