BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Diketahui bahwa kader tidak berperan dalam kejadian Stunting sebanyak 27
orang (38,6%) dan lebih kader yang berperan sebanyak 43 orang (61,4%)

2. Diketahui bahwa balita yang tidak stunting sebanyak 50 orang (71,4%) dan
balita yang mengalami stunting sebanyak 20 orang (28,6%)

3. Berdasarkan analisis hubungan dengan mengunakan Chi Square Test
didapatkan nilai p value 0,000 lebih kecil dari 0,05 sehingga terdapat hubungan antara

peran kader terhadap stunting pada balita

5.2 Saran

1. Bagi Ibu Bayi dan Balita

Bagi ibu yang mempunyai bayi dan balita hendaknya membawa anaknya sebulan sekali
setiap ada kegiatan posyandu, sehingga pertumbuhan dan perkembangan bayi dan
balitanya dapat dipantau setiap bulannya sehingga kejadian stunting dapat dicegah.

2. Bagi Puskesmas

Sebaiknya untuk memantau cakupan angka penimbangan dan pengukuran perlu
adanya pengawasan terhadap sasaran atau target yang diharapkan dengan cara

melakukan pengawasan terhadap laporan disetiap kegiatan.
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