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ABSTRACT 

Shenny Hamdawany 

512021094 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN TOKOH MASYARAKAT DENGAN 

PELAKSANAAN PROGRAM POSYANDU REMAJA DI WILAYAH 

KERJA UPTD PUSKESMAS PADASUKA KABUPATEN SUMEDANG 

TAHUN 2022 

 

V; 2023; 65 page; 7 tables; 25 attachment 

 

Adolencent are investment for the nation's future because they are the next 

generation who are productive and very valuable for the continued development of 

a country in the future. The complexity of adolescent health problems certainly 

requires a comprehensive and integrated treatment that includes all program 

elements and related fields. “Posyandu Remaja” is a forum for adolencent to create 

important health development and must have support from community leaders. 

Conditions in the court show thet most of “Posyandu Remaja” have not been 

optimally supported by community leaders. This research used quantitative 

methods with the cross-sectional approach. The population in this study were all 

‘Posyandu Remaja’s’ cadres in the working area of the UPTD Puskesmas 

Padasuka with a total of 39 respondents. This study used a total sampling technique 

so that the population was also the sample in this study. The data collection was 

using a questionnaire methods. Data analysis used SPSS with the chi-square test. 

The results of the chi-square test showed value = 0.014 (<0.05) which means there 

is a relationship between the support of community leaders and the implementation 

of ‘Posyandu Remaja’. Emotional support (p-value= 0,323) and information 

support (p-value= 0,339) have no significant relationship, but instrumental support 

(p-value= 0,000) and appreciation support (p-value= 0,000) have signifikan 

relationship.  

Suggestions for community leaders to pay more attention and provide support for 

the implementation of this “Posyandu Remaja”. For Puskesmas Padasuka and 

Program Holders to improve cross sectoral coordination and socialization, 

especially community leaders. 

 

Keywords: 

Adolencent, support from community leaders, Posyandu remaja 

Literature: 

30 source (2012-2022) 
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ABSTRAK 

 

Shenny Hamdawany 

512021094 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN TOKOH MASYARAKAT DENGAN 

PELAKSANAAN PROGRAM POSYANDU REMAJA DI WILAYAH 

KERJA UPTD PUSKESMAS PADASUKA KABUPATEN SUMEDANG 

TAHUN 2022 

 

V; 2023; 65 halaman; 7 tabel; 25 lampiran 

 

Remaja merupakan investasi bagi masa depan bangsa karena mereka adalah 

generasi penerus yang produktif dan sangat berharga bagi kelangsungan 

pembangunan suatu negara di masa depan. Kompleksitas masalah kesehatan remaja 

tentunya memerlukan penanganan yang komprehensif dan terpadu yang mencakup 

seluruh unsur program dan bidang terkait. Posyandu Remaja adalah wadah bagi 

remaja untuk menciptakan pembinaan kesehatan remaja yang penting dan harus 

adanya dukungan dari tokoh masyarakat. Kondisi di lapangan menunjukkan 

sebagian besar Posyandu Remaja belum di dukung oleh tokoh masyarakat secara 

optimal. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan tokoh 

masyarakat terhadap pelaksanaan program Posyandu Remaja di wilayah kerja 

UPTD Puskesmas Padasuka Kabupaten Sumedang. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh kader Posyandu Remaja di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Padasuka dengan jumlah 39 responden. Penelitian ini menggunakan teknik total 

sampling sehingga populasi juga menjadi sampel dalam penelitian ini. 

Pengumpulan data menggunakan metode kuesioner. Analisis data menggunakan uji 

chi-square. 

Hasil uji chi-square menunjukkan nilai p-value = 0,014 (<0,05) yang berarti ada 

hubungan yang signifikan antara dukungan tokoh masyarakat dengan pelaksanaan 

Posyandu Remaja. Dukungan emosional (p-value= 0,323) dan dukungan informasi 

(p-value= 0,339) tidak ada hubungan yang signifikan, tetapi dukungan instrumental 

(p-value= 0,000) dan dukungan penghargaan (p-value= 0,000) adanya hubungan 

yang signifikan.  

Saran untuk Tokoh Masyarakat agar lebih memperhatikan dan memberikan 

dukungan terhadap pelaksanaan posyandu remaja ini. Bagi Puskesmas dan 

Pemegang Program Posyandu Remaja meningkatkan koordinasi dan sosialisasi 

lintas sektor terutama tokoh masyarakat. 

Kata kunci: 

Remaja, dukungan tokoh masyarakat, posyandu remaja. 

Kepustakaan: 

30 sumber (2012-2022) 
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