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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan
dalam bab IV dapat diambil kesimpulan dan saran yang berkaitan
dengan penelitian tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan
kejadian ketuban pecah dini pada persalinan di UPTD Puskesmas
Rawat Inap Cimalaka. Maka peneliti menyimpulkan hasil penelitian
ini sebagai berikut :
. Terdapat hubungan yang signifikan antara usia ibu hamil dengan
kejadian Ketuban Pecah Dini di UPTD Puskesmas Rawat Inap
Cimalaka Kabupaten Sumedang dengan nilai p = 0,040.
. Terdapat hubungan yang signifikan antara antara paritas dengan
kejadian Ketuban Pecah Dini di UPTD Puskesmas Rawat Inap
Cimalaka Kabupaten Sumedang dengan nilai p = 0,005.
. Terdapat hubungan yang signifikan antara malpresentasi dengan
kejadian Ketuban Pecah Dini di UPTD Puskesmas Rawat Inap
Cimalaka Kabupaten Sumedang dengan nilai p = 0,028.
. Terdapat hubungan yang signifikan signifikan antara kehamilan
multipel dengan kejadian Ketuban Pecah Dini di UPTD Puskesmas

Rawat Inap Cimalaka Kabupaten Sumedang dengan nilai p = 0,003.

47



48

. Terdapat hubungan yang signifikan antara kejadian anemia dengan
kejadian Ketuban Pecah Dini di UPTD Puskesmas Rawat Inap
Cimalaka Kabupaten Sumedang dengan nilai p = 0,011.

. Terdapat hubungan yang signifikan antara riwayat KPD dengan
kejadian Ketuban Pecah Dini di UPTD Puskesmas Rawat Inap

Cimalaka Kabupaten Sumedang dengan nilai p = 0,008.

. Saran

Bagi UPTD Puskesmas Rawat Inap Cimalaka

Bagi institusi kesehatan khususnya puskesmas harus memiliki
sosialisasi senam hamil maupun bahaya ketuban pecah dini pada ibu
hamil untuk membantu pengurangan Angka Kematian lbu dan Bayi di
wilayah kota maupun desa.
Bagi Tenaga Kesehatan

Bagi bidan dan perawat dapat dijadikan sebagai bahan bacaan
untuk menambah wawasan dalam menangani ketuban pecah dini dan
dapat disosialisasikan ke masyarakat agar mengurangi angka ketuban
pecah dini.
Bagi Ibu Hamil

Penelitian ini dapat dijadikan bahan pengetahuan terkait faktor-
faktor yang berbungan dengan terjadinya ketuban pecah dini agar ibu

dapat menghindarinya.
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4. Bagi Peneliti
Bagi peneliti dapat menambah wawasan dan pengalaman untuk

dapat berbagi informasi yang akan menambah ilmu dan pengetahuan
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