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ABSTRAK 

 

Fithriana Syaibatun 

NIM 512021001 

 

HUBUNGAN PEMANFAATAN BUKU KIA DENGAN PENGETAHUAN 

DAN SIKAP IBU HAMIL TENTANG TANDA BAHAYA KEHAMILAN DI 

PUSKESMAS CISEMPUR KABUPATEN SUMEDANG 

 

2022; 71 halaman; 10 tabel; 1 bagan; 16 lampiran 

 

Kebijakan pemerintah dalam upaya pencegahan angka  kematian ibu hamil yaitu 

dengan cara penerapan buku KIA pada semua fasilitas kesehatan yang diharapkan 

dapat meningkatkan pengetahuan dan sikap ibu hamil sehingga komplikasi yang 

mungkin terjadi dalam masa kehamilan dapat terdeteksi sedini mungkin. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pemanfaatan buku KIA terhadap 

pengetahuan dan sikap ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan di Puskesmas 

Cisempur Kabupaten Sumedang. Jenis penelitian menggunakan rancangan analitik 

korelasi dengan desain cross sectional dengan analisis bivariat menggunakan uji 

chi-square. Populasi seluruh ibu hamil yang melakukan pemeriksaan kehamilan di 

ruang poli KIA Puskesmas Cisempur Kabupaten Sumedang Periode Januari-

Agustus 2022 sebanyak 469 ibu hamil yang tercatat di rekam medis, teknik sampel 

menggunakan acidental sampling dengan jumlah sampel 100 ibu hamil dengan 

memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi, instrument pengambilan data menggunakan 

kuesioner. Hasil penelitian ini menunjukan terdapat hubungan pemanfaatan buku 

KIA terhadap pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dengan 

p=0,004 < 0,05, dan terdapat hubungan pemanfaatan buku KIA terhadap sikap ibu 

hamil tentang tanda bahaya kehamilan dengan p=0,012 < 0,05. Saran bagi tenaga 

kesehatan khususnya bidan dapat dijadikan acuan bidan di Puskesmas agar selalu 

memberitahu dan mengingatkan kepada ibu hamil untuk selalu membaca buku 

KIA dan mengaplikasikannya agar menambah pengetahuan dan perubahan sikap 

ibu hamil yang lebih baik lagi serta menurunkan angka kematian ibu.  

 

Kata kunci: pemanfaatan buku KIA, pengetahuan, sikap ibu hamil 

Kepustakaan: 45 buah (2010-2021) 
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ABSTRACT 

 

 

Fithriana Syaibatun 

NIM 512021001 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE USE OF MATERNAL AND CHILD 

HEALTH BOOKS WITH THE KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF 

PREGNANT WOMEN ABOUT THE DANGER SIGNS OF PREGNANCY AT 

CISEMPUR HEALTH CENTER, SUMEDANG DISTRICT 

2022; 71 pages; 10 tables; 1 chart; 16 attachments 

Government policy in an effort to prevent maternal mortality is by applying the 

Maternal and Child Health book at all health facilities which is expected to increase 

the knowledge and attitudes of pregnant women so that complications that may 

occur during pregnancy can be detected as early as possible. The purpose of this 

study was to determine the relationship between the use of Maternal and Child 

Health books on the knowledge and attitudes of pregnant women about the 

dangerous signs of pregnancy at the Cisempur Health Center, Sumedang Regency. 

This type of research uses a correlation analytic design with a cross-sectional 

design with bivariate analysis using the chi-square test. The population of all 

pregnant women who carried out pregnancy checks in the Mother and Child Health 

poly room at the Cisempur Health Center, Sumedang Regency for the January-

August 2022 period was 469 pregnant women who were recorded in the medical 

record, the sampling technique used accidental sampling with a total sample of 100 

pregnant women who met the inclusion criteria and exclusion, data collection 

instrument using a questionnaire. The results of this study indicate that there is a 

relationship between the use of Maternal and Child Health books on pregnant 

women's knowledge about dangerous signs of pregnancy with p=0.004 <0.05, and 

there is a relationship between the use of Maternal and Child Health books on 

attitudes of pregnant women about danger signs of pregnancy with p=0.012 < 0.05. 

Suggestions for health workers, especially midwives, can be used as a reference for 

midwives at the Puskesmas to always inform and remind pregnant women to always 

read Maternal and Child Health books and apply them in order to increase 

knowledge and change the attitude of pregnant women even better and reduce 

maternal mortality. 

 

Keywords: utilization of Maternal and Child Health books, knowledge, attitudes 

of  

                  pregnant women 

Libraries: 45 pieces (2010-2021) 
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DAFTAR ISTILAH  

 

Buku KIA 

Buku yang berisi catatan kesehatan ibu mulai dari hamil, bersalin, nifas, dan catatan 

kesehatan anak mulai dari bayi baru lahir hingga balita, serta berbagai 

informasi kesehatan  

Edukasi 

suatu bimbingan yang dilakukan secara sadar oleh pihak pendidikan, baik di 

perkembangan jasmani maupun rohani agar menjadi lebih baik 

Emosional 

Perasaan psikologis dan mental seseorang yang muncul karena dipengaruhi oleh keadaan 

sekitar baik itu dari dalam diri maupun luar 

Fenomena 

Hal-hal yang dapat disaksikan dengan pancaindra dan dapat diterangkan serta dinilai 

secara ilmiah  

Geografis 

Ilmu yang mempelajari tentang hubungan, persamaan, dan perbedaan antar ruang di 

Bumi. 

Imunisasi 

Proses untuk membuat seseorang imun atau kebal terhadap suatu penyakit.  

Kartu Menuju Sehat (KMS) 

Catatan grafik perkembangan anak yang diukur berdasarkan umur, berat badan, dan jenis 

kelamin. 
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Kognitif 

Segala aktivitas mental yang dapat membuat seseorang bisa menghubungkan, menilai, 

serta mempertimbangkan suatu peristiwa. 

 

Komprehensif 

Segala sesuatu yang bersifat luas dan lengkap yakni meliputi berbagai aspek atau ruang 

lingkup yang luas. 

Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE) 

Penyampaian pesan secara langsung ataupun tidak langsung melalui saluran komunikasi 

kepada penerima pesan, untuk mendapatkan suatu efek 

Mayoritas 

Himpunan bagian dari suatu himpunan yang jumlah elemen di dalamnya mencapai lebih 

dari separuh himpunan tersebut.  

Newcom  

Ahli psikolog sosial berpendapat rekrutmen bukanlah motivasi tertentu untuk 

melakukan, tetapi kemauan atau kemauan untuk bertindak. 

PAUD 

Pembinaan anak dari sejak lahir hingga usia 6 tahun 

Panca indera 

Alat-alat tubuh yang mempunyai fungsi untuk mengetahui keadaan luar 

Paritas 

Banyaknya kelahiran hidup yang dipunyai oleh seorang wanita 

Produktif 



 

 

xx 

 

Sebuah sikap yang ingin terus berkarya, dan menghasilkan sesuatu yang ada manfaatnya 

baik untuk diri sendiri maupun untuk orang lain. 

 

Puskesmas 

Fasilitas pelayanan kesehatan yang menyelenggarakan upaya kesehatan masyarakat dan 

upaya kesehatan perseorangan tingkat pertama, dengan lebih mengutamakan upaya 

promotif dan preventif di wilayah kerjanya.  

Psikologi 

Salah satu bidang ilmu pengetahuan dan ilmu terapan yang mempelajari tentang 

perilaku, fungsi mental, dan proses mental manusia melalui prosedur ilmiah 

Stimulus 

Sesuatu yang memiliki dampak atau pengaruh pada suatu sistem.  

Topografi 

Studi tentang bentuk permukaan bumi dan objek lain seperti planet, satelit alami ( bulan 

dan sebagainya), dan asteroid 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xxi 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

A, Aziz, H. (2011). Metode penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis Data. 

Salemba Medika. 

Agus Riyanto. (2013). Statistik Deskriptif. Nuha Medika. 

Anisa Murviana W. P. (2017). Hubungan Pemanfaatan Buku Kia Dengan 

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tanda Bahaya Kehamilan. Jurnal Ilmu 

Kesehatan, 14, 58–65. 

Annisa. (2018) Perilaku Penggunaan Buku Kesehatan Ibu Dan Anak (Kia) Pada Ibu 

Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Kecamatan Sragen. Universitas 

Muhammadiyah Surakarta 

Arikunto, S. (2011). Prosedur penelitian : suatu pendekatan praktik (Ed. Rev. V). 

Jakarta : Rineka Cipta 2011. 

Arlin E. (2017). Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil tentang 

Pemanfaatan Buku KIA di Puskesmas Andowia Kabupaten Konawe Utara. 

Skripsi. Politeknik Kesehatan Kendari.  

Azwar, 2017. Sikap Manusia, Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta: Pustaka 

Belajar. 

Azwar, Saifudin. 2011. Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Budiman, dan Riyanto. (2013). Kapita Saleka Kuesioner : Pengetahuan dan Sikap 

Dalam Penelitian Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Corneles, M. & L. (2015). Hubungan Tingkat Pendidikan dengan Pengetahuan Ibu 

Hamil Tentang Kehamilan Resiko Tinggi. Jurnal Ilmiah Kebidanan, 3(2). 

Dahlan, M. S. (2016). Statistik Untuk Kedokteran dan Kesehatan. Salemba Medika. 

Dalimunthe E. (2020). Hubungan Prilaku Ibu Hamil dengan Pemanfaatan Buku 

KIA di Desa Balingbing Julu Kecamatan Padang Bolak Julu Kabupaten 

Padang Lawas Utara. Skripsi. Universitas Aufa Royhan Padangsidimpuan.  

Dhewi Siska, Anwary Z & Anggraeni S. (2019). Hubungan Paritas dan Fungsi 

Pemanfaatan Buku KIA dengan Pengetahuan Ibu Hamil tentang Tanda Bahaya 

Kehamilan di Wilayah Kerja Puskesmas Martapura 2 Kabupaten Banjar. 



 

 

xxii 

 

Jurnal Midwifery and Reproduction. Vol. 3 (1). Hal : 16-20.  

Donsu, J. D. T. (2019). Psikologi keperawatan. Pustaka Baru Press. 

Hanum R & Safitri Elisa M. (2018). Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil 

tentang Pemanfaatan Buku KIA di Puskesmas Namu Ukur. Jurnal Bidan 

Komunitas. Vol. 1 (3). Hal: 152-160.  

Kemenkes RI. (2015). Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2019. www. 

depkes.go.id.  

Kemenkes RI. (2016). Buku Kesehatan Ibu dan Anak. Kemenkes RI. 

Kemenkes RI. (2017). Sustainable Development Goals (SDGs)Target tahun 2030. 

Kemenkes RI. (2018). Selamatkan Anak dan Perempuan Indonesia Dari Ancaman 

Rokok. www.kemenpppa.go.id.  

Kemenkes RI. (2019). Profil Kesehatan Indonesia. Kemenkes RI. 

Kementerian Kesehatan RI. (2020). Buku Kesehatan Ibu dan Anak. Kemenkes RI. 

Kementerian Kesehatan RI. (2021). Profil kesehatan Indonesia Tahun 2020. 

https://www.kemkes.go.id/downloads/resources/download/pusdatin/profil-

kesehatan-indonesia/Profil-Kesehatan-Indonesia-Tahun-2020.pdf 

Kementrian Kesehatan RI. (2018). Pusat Data dan Informasi. Kementerian 

Kesehatan RI. 

Notoatmodjo. (2018). Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

                                . (2014). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

                               . (2014). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan (Revisi). 

Jakarta: Rineka Cipta. 

Prawirohardjo, S. (2014). Ilmu Kebidanan Sarwono Prawirohardjo. Jakarta: P.T. 

Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo. 

Puskesmas Cisempur. (2021). Laporan Tahunan Kesehatan Ibu dan Anak. 

Sumedang. 

                                . (2021). Profil Puskesmas Cisempur Kabupaten Sumedang. 



 

 

xxiii 

 

Sumedang.  

Rahayu AP, Yudhy D,  dan D. N. (2018). Hubungan Karakteristik Ibu Balita 

Dengan Pemanfaatan Data Kartu Menuju Sehat Dalam Buku KIA Studi Kasus 

Puskesmas Kedungmundu Kota Semarang Tahun 2016. Jurnal Kesehatan 

Masyarakat Health Publica, 6(1). 

Rahma L, Darma Yulia I & Zaimy S. (2018). Faktor-Faktor yang Berhubungan 

dengan Pemanfaatan Buku KIA. Jurnal Ilmu Kesehatan. Vol. 2 (1). Hal : 68-

74.  

Roobiati, F. (2019). Hubungan Tingkat Pengetahuan Tentang Tanda Bahaya 

Kehamilan Trimester III Dengan Motivasi Ibu Melakukan Antenatal Care Di 

Bidan Praktik Swasta Sarwo Indah Boyolali. Jurnal Kesehatan., 12(1). 

Saifuddin, A. (2012). Buku Panduan Praktis Pelayanan Kontrasepsi. Bina Pustaka. 

Saifuddin AB. (2012). Buku Panduan Praktis Pelayanan Kontrasepsi. Bina 

Pustaka. 

Sistiarani. (2014). Analisis Kualitas Penggunaan Buku Kesehatan Ibu Anak. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat, 10(1), 14–20. 

Sugiyono. (2017). Metodologi Penelitian Kualitatif, Kuantitatif dan R&D. 

Alfabeta. 

                               . (2018). Metode Penelitian Kuantitatif. Alfabeta. 

Suharsimi, Arikunto. (2013). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 

Rineka Cipta. 

Suparmi,  dkk. (2018). Hubungan Kepemilikan Buku KIA Terhadap 

PeningkatanPemanfaatan Pelayanan Kesehatan Maternal Di Indonesia. Jurnal 

Kesehatan Reproduksi, 9(2), 159–166. 

Triyanto J, Janjua PZ, Samad G, Khan N, Ishaq M, Rumiati AT,  et al. (2017). 

Hubungan pemanfaatan buku KIA dengan tingkat pengetahuan dan perilaku 

kesehatan ibu hamil trimester III di Puskesmas Jagir Surabaya. Jurnal Sains 

Dan Seni ITS, 6(1), 51–66. 

Wawan, A. D. (2010). Teori dan Pengukuran Pengetahuan, Sikap dan Perilaku 

Manusia. Nuha Medika. 

Wijayanti & Putri Anisa M. (2017). Hubungan Pemanfaatan Buku KIA dengan 

Pengetahuan Ibu Hamil tentang Tanda Bahaya Kehamilan. Jurnal Profesi. Vol. 

14 (2). Hal : 58-65.  

Wijhati, E., Suryantoro, P., dan Rokhanawati, D. (2019). Optimalisasi Peran Kader 

Dalam Pemanfaatan Buku KIA Di Puskesmas Tegalrejo Kota Yogyakarta. 



 

 

xxiv 

 

Jurnal Kebidanan., 6(2), 112–119. 

 


