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ABSTRAK

Ai lka Laela
512021071

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG EFEK SAMPING
GANGGUAN MENSTRUASI PADA AKSEPTOR KB SUNTIK 3 BULAN DI
DESA SUKARESMI

V: 2023; 63 halaman; 7 tabel; 2 bagan; 20 lampiran.

Semakin tingginya kejadian drop out pada akseptor KB suntik disebabkan karena
tingginya kejadian efek samping KB suntik 3 bulan. Tahun 2021 terdapat 22,5%
akseptor yang mengalami efek samping gangguan menstruasi. Pengetahuan tentang
efek samping KB sangat diperlukan akseptor KB suntik 3 bulan. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu terhadap efek samping
gangguan menstruasi pada akseptor KB suntik 3 bulan di Desa Sukaresmi. Metode
penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel
yang diambil sebanyak 338 responden dengan menggunakan teknik accidental
sampling. Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 08-29 Desember 2022. Hasil
penelitian menunjukan bahwa sebagian besar responden memiliki usia 20-30
tahun, Pendidikan terakhir SMP, sebagian besar ibu tidak bekerja, memiliki 2-4
anak, lama pemakaian KB 1-4 tahun, media informasi dari tenaga kesehatan, efek
samping paling banyak adalah tidak mengalami haid. Berdasarkan tingkat
pengetahuan yaitu 171 responden (50,6%) memiliki tingkat pengetahuan baik
tentang efek samping gangguan menstruasi KB suntik 3 bulan.. Penelitian ini dapat
dijadikan gambaran terhadap pengetahuan akseptor dalam melakukan penanganan
efek samping gangguan menstruasi KB suntik 3 bulan.

Kata Kunci : Pengetahuan, gangguan menstruasi, KB suntik
Kepustakaan : 10 buah (2014-2018)
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ABSTRACT

Ai lka Laela
512021071

REPRESENTATION OF MOTHER'S KNOWLEDGE ABOUT SIDE EFFECTS
OF MENSTRUATION DISORDERS ON ACCEPTORS OF INJECTION
CONTRACEPTIVE 3-MONTH IN SUKARESMI VILLAGE

V: 2023; 63 pages; 7 tables; 2 charts; 20 attachments.

The higher incidence of drop out among injectable ontraceptive acceptors is due to
the high incidence of side effects of 3-month injectable ontraceptive. In 2021 there
are 22.5% of acceptors who experience side effects from menstrual disorders.
Knowledge about the side effects of ontraceptive is needed by 3-month injection
KB acceptors. The purpose of this study was to describe the mother's knowledge of
the side effects of menstrual disorders in 3-month injection family planning
acceptors in Sukaresmi Village. This research method is descriptive with a cross
sectional approach. The number of samples taken was 338 respondents using
accidental sampling technique. This research was conducted on December 8-29,
2022. The results showed that most of the respondents were aged 20-30 years,
graduated from junior high school, most mothers did not work, had 2-4 children,
used family planning methods 1-4 years, media According to information from
health workers, the most common side effect is not having menstruation. Based on
the level of knowledge, 171 respondents (50.6%) had a good level of knowledge
about the side effects of 3-month injection contraceptive menstrual disorders.

Keywords: Knowledge, menstrual disorders, injection contraceptive
Libraries: 10 pieces (2014-2018)
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