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ABSTRAK 

 

Febriyanti Puspitasari 

502019010 

 

PENGARUH BUKU SAKU HOLISTIK ISLAMI BERBASIS WEB TERHADAP 

PENGETAHUAN PRIMIGRAVIDA TENTANG INFORMASI KEHAMILAN DI TPMB I 

DESA RANCAKOLE 

 

V; 2023; 110 Halaman; 3 Tabel; 1 bagan; 15 lampiran 

 

Sedikitnya pengetahuan saat masa kehamilan, mengakibatkan ibu hamil 

menghiraukan timbulnya gejala-gejala penyakit berbahaya tertentu yang secara 

tidak langsung menjadi penyebab kematian ibu hamil. Kurangnya informasi tentang 

kesehatan ibu hamil menjadi faktor penting yang perlu diatasi. Media online 

melalui internet memiliki potensi besar untuk melakukan promosi kesehatan. 

Survei menunjukkan bahwa di Indonesia terdapat sekitar 212,9 juta pengguna 

internet, dimana 98,3 persen dari mereka mengakses internet melalui handphone. 

Diperlukan sistem informasi yang mudah diakses dan praktis, seperti aplikasi web 

yang dapat meningkatkan pengetahuan ibu dalam informasi kehamilan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh buku saku holistik islami berbasis web 

terhadap pengetahuan primigravida tentang informasi kehamilan di TPMB I Desa 

Rancakole. Desain penelitian menggunakan desain kuantitatif dengan desain pre 

eksperimen, menggunakan pendekatan one group pretest-posttest design tanpa 

kelompok kontrol. Sampel terdiri dari 20 orang ibu primigravida menggunakan 

teknik purposive sampling. Teknik analisis data menggunakan Wilcoxon signed 

ranks dengan signifikansi α < 0,05. Hasil penelitian menunjukan bahwa rata – rata 

sebelum diberikan web adalah 11,50 dan setelah diberikan web adalah 17,85 

dengan  uji  Wilcoxon  signed  ranks  test  dengan  nilai  p-value 0,000 sehingga 

disimpulkan bahwa buku saku holistik islami berbasis web berpengaruh terhadap 

pengetahuan primigravida tentang informasi kehamilan. 

Kata kunci : Buku Saku, Pengetahuan, Sistem Informasi Kehamilan. 

Kepustakaan : 20 buah (2010-2019). 
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502019010 

 

THE INFLUENCE OF WEB-BASED ISLAMIC HOLISTIC POCKET 

BOOK ON PRIMIGRAVIDA'S KNOWLEDGE OF PREGNANCY 

INFORMATION 

Abstract 

Insufficient knowledge during pregnancy leads to pregnant women disregarding 

the emergence of specific dangerous symptoms, indirectly contributing to maternal 

mortality. The lack of information about maternal health is an important factor that 

needs to be addressed. Online media through the internet holds great potential for 

health promotion. Surveys indicate that in Indonesia, there are approximately 212.9 

million internet users, with 98.3% accessing the internet through mobile phones. 

An easily accessible and practical information system, such as a web-based 

application, is needed to enhance maternal knowledge regarding pregnancy 

information. This research aims to investigate the influence of a web-based Islamic 

holistic pocketbook on the knowledge of primigravida concerning pregnancy 

information. The research design employs a quantitative pre-experimental design, 

specifically a one-group pretest-posttest design without a control group. The 

sample consists of 20 primigravida mothers selected through purposive sampling 

technique. Data analysis employs the Wilcoxon signed ranks test with a significance 

level of α < 0.05. The research results show that the average knowledge score 

increased from 11.50 before the web intervention to 17.85 after the web 

intervention. The Wilcoxon signed ranks test yielded a p-value of 0.000, leading to 

the conclusion that the web-based Islamic holistic pocketbook significantly 

influences the knowledge of primigravida regarding pregnancy information. 

Keyword: knowledge, pocketbook, pregnancy information system 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

 

 

 



 

x 

 

 

 

 



 

xi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 

 

 

 



 
 

xiv 
 

DAFTAR ISTILAH 

WHO   : World Health Organization 

ASEAN : Asosiation of South East Asian Nations 

SDKI   : Standart Diagnosis Keperawatan Indonesia 

WEB   : World Wide Web 

TMPB  : Tempat Mandiri Praktik Bidan 

ANC  : Antental Care 

DJJ   : Denyut jantung janin 

USG   : Ultrasonografi 

HCG   : Human chorionic gonadotropin 
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