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 BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran pengetahuan 

ibu hamil tentang hepaitis B terhadap 40 orang ibu hamil yang berada di wilayah 

Desa Padaasih Puskesmas Conggeang adalah:  

1. Sebagian besar responden dalam penelitian ini berada pada usia reproduksi 

sehat yaitu pada umur 20 – 30 tahun sebanyak 36 orang (90%) yang 

merupakan usia reproduksi sehat dan produktif. 

2. Responden dalam penelitian ini sebagian besar tidak bekerja sebanyak 33 

orang dan responden yang bekerja sebanyak 7 orang . 

3. Sebagian besar responden pada penelitian ini berpendidikan tinggi yaitu SMA 

sebanyak 20 orang dan Perguruan tinggi sebanyak 3 orang. 

4. Responden yang memiliki anak 2-3 orang memiliki jumlah terbanyak yaitu 

31 orang, responden dengan jumlah anak satu sebanyak 2 orang  dan 

responden dengan jumlah anak lebih dari 3 sebanyak 7 orang   

5. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang baik tentang hepatitis-

B  yaitu sebanyak 85%, dan 15% memiliki pengetahuan yang cukup tentang 

Hepatitis B. 
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B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilaksanakan oleh peneliti tentang 

gambaran pengetahuan ibu hamil tentang hepatitis B di wilayah kerja Desa 

Padaasih Kecamatan Conggeang Kabupaten Sumedang, peneliti menyarankan :  

1. Bagi Puskesmas  

Memberikan dan meningkatkan penyuluhan mengenai hepatitis b dalam 

kehamilan, khususnya mengenai deteksi dini hepatitis B dalam kehamilan. 

2. Bagi Ibu 

a. Menyertakan diri dalam kegiatan penyuluhan kesehatan tentang hepatitis 

B dalam kehamilan. 

b. Melakukan screening sedini mungkin hepatitis B pada saat kehamilan.  

3. Bagi peneliti lainnya 

Untuk peneliti selanjutnya, jenis penelitian yang digunakan selanjutnya 

dapat menggunakan metode kualitatif, sehingga faktor-faktor yang 

berhubungan dengan pengetahuan ibu hamil tentang hepatitis B dapat dikaji 

lebih dalam.  


