


PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

F A KU L T A S  I L M U  KE S E H A T A N  

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH IMPLEMENTASI KEPATUHAN PEMERIKSAAN 

TRIPLE ELIMINASI PADA IBU HAMIL: ANALISIS KUALITATIF DI 

PMB BIDAN HODIDJAH KECAMATAN TAKOKAK  

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh: 

NENDEN AYU 

512023049 

 

 

 

 

BANDUNG 

2024 



IMPLEMENTASI KEPATUHAN PEMERIKSAAN TRIPLE ELIMINASI 

PADA IBU HAMIL: ANALISIS KUALITATIF DI PMB BIDAN 

HODIDJAH KECAMATAN TAKOKAK  

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Menyelesaikan Pendidikan Program Studi Sarjana Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung 

 

 

 

Oleh : 

NENDEN AYU 

512023049 

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

F A KU L T A S  I L M U  KE S E H A T A N  

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG 

2024 



i 
 

 



ii 
 

 

 

 

 



iii 
 

 



iv 
 

  



v 
 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah sangat bersyukur kepada Allah SWT. Segala nikmat dan karunia-

Nya telah memberikan kekuatan dan memberikan kemudahan sehingga penulis 

dapat menyelesaikan tugas skripsi ini. Sholawat beserta salam senantiasa 

tercurahlimpahkan kepada Baginda Nabi Muhammad saw. 

Kupersembahkan karya yang sederhana ini kepada orang-orang yang sangat aku 

cintai dan aku sayangi 

Orang Tua Dan Keluarga 

Terimakasih karena sudah memberikan dukungan moril dan materil, terimakasih 

karena selalu bersabar di kala aku lagi capek dan lelah mengerjakan karya ini dan 

terimakasih untuk kasih sayang yang tiada terhingga yang tiada mungkin dapat 

aku balas hanya dengan selembar kertas bertuliskan kata cinta dan persembahan. 

Karya ini tidak akan berarti jika tanpa pengorbanan dan semangat dari kalian dan 

karya ini aku persembahkan untuk keluargaku terkhususnya untuk orangtuaku. 

Tim Pmb Bidan Hodidjah 

Terima kasih kepada seluruh tim PMB yang telah memberikan kontribusi 

berharga dalam penelitian ini. Tanpa dukungan dan kerja keras mereka, 

pencapaian ini tidak akan terwujud. Saya sangat berterima kasih atas dedikasi dan 

kerjasama yang luar biasa dari seluruh anggota tim PMB. 

Dosen Pembimbingku Ibu Ami Kamila,S.ST.,M.Kes dan Ibu Perla Yualita, 

M.Pd 

Izinkanlah saya mengucapkan terimakasih telah sabar mendampingi, memberikan 

arahan serta masukan-masukan dalam pembuatan karya tulis ini dan terimakasih 

telah bersedia menjadi jembatan untuk mengantarkanku untuk meraih impianku 

mendapat gelar sarjana di ujung nama ku. 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan Rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul 

“Implementasi Kepatuhan Pemeriksaan Tripel Eliminasi Pada Ibu Hamil : Analisis 

Kualitatif di PMB Bidan Hodidjah Kecamatan Takokak” dapat selesai tepat pada 

waktunya. 

Tugas akhir skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat memenuhi 

salah satu tugas mata kuliah skripsi pada Program Studi Sarjana Kebidanan 

Universitas ‘Aisyiyah Bandung. Dalam menyelesaikan tugas akhir ini, penulis 

banyak mendapatkan bimbingan serta dukungan dari berbagai pihak baik secara 

moral maupun material. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan rasa terimakasih sebesar-besarnya kepada : 

1. Tia Setiawati, S.Kp.,M.Kep.Ns.,Sp.Kep.An selaku Rektor Universitas 

‘Aisyiyah Bandung 

2. Dr. Sitti Syabariyah, S.Kp.,MS.Biomed selaku Wakil Rektor I Universitas 

‘Aisyiyah Bandung. 

3. Nandang Jamiat Nugraha, S.Kp.,M.Kep.,Ns.Sp.Kep,Kom selaku Wakil Rektor 

II Universitas ‘Aisyiyah Bandung. 

4. Popy Siti Aisyah, S.Kep.,Ners.,M.Kep, selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan. 

5. Anggriyana Tri Widianti, S.Kep.,Ners.,M.Kep selaku Wakil Dekan I Fakultas 

Ilmu Kesehatan. 



vii 
 

6. Hendra Gunawan, S.Pd.,M.K.M selaku Wakil Dekan II Fakultas Ilmu 

Kesehatan. 

7. Mulyanti, S.ST.,M.Keb.,Bdn, selaku Ketua Program Sarjana Kebidanan. 

8. Ami Kamila, S.ST.,M.Kes, selaku Dosen Pembimbing Utama Skripsi. 

9. Perla Yualita, M.Pd  Selaku  Dosen Pembimbing Pendamping Skripsi  

10. Seluruh Dosen dan Staf Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung yang telah memberikan banyak 

ilmu untuk peneliti. 
11. Hodidjah, S.Tr.Keb.Bd Pemilik PMB yang telah memberi izin peneliti untuk 

melakukan penelitian 

12. Orang tua tercinta yang selalu memberikan do’a terbaik tiada hentinya dan 

dukungan kepada peneliti. 

13. Semua pihak yang telah berkontribusi dan memberikan semangat penuh untuk 

penyelesaian Skripsi.  

Akhir kata penulis mengharapkan agar skripsi ini dapat memenuhi syarat 

yang di berikan oleh Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah 

Bandung. dan dapat menjadi sumbangan pemikiran bagi seluruh warga 

Universitas ‘Aisyiyah Bandung pada khususnya dan untuk semua orang pada 

umumnya. 

 

Cianjur, Maret 2024 

 

Penulis 



viii 
 

ABSTRAK 

 

Nenden Ayu 

512023049 

IMPLEMENTASI KEPATUHAN PEMERIKSAAN TRIPLE ELIMINASI 

PADA IBU HAMIL : ANALISIS KUALITATIF DI PMB BIDAN 

HODIDJAH KECAMATAN TAKOKAK 

xii ; 2024; 66 halaman; 2 tabel; 1 bagan; 10 lampiran 

Pemeriksaan triple eliminasi telah dianjurkan sebagai bagian dari perawatan prenatal yang rutin, namun masih 

terdapat tantangan dalam menjaga kepatuhan ibu hamil terhadap program ini. Faktor-faktor seperti aksesibilitas 

layanan kesehatan, pengetahuan ibu hamil tentang pentingnya pemeriksaan, dan persepsi mereka terhadap 

manfaat dan risiko yang terkait berkontribusi pada tingkat kepatuhan yang bervariasi. Masalah kepatuhan juga 
dipengaruhi oleh faktor sosial, ekonomi, dan budaya. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor 

yang memengaruhi kepatuhan ibu hamil dalam melakukan pemeriksaan triple eliminasi di PMB Bidan 

Hodidjah Kecamatan Takokak. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan teknik 

purposive sampling. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan 10 ibu hamil yang melakukan 
kunjungan ANC di PMB Bidan Hodidjah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan yang baik, 

dukungan dari tenaga kesehatan, dan aksesibilitas layanan yang memadai meningkatkan kepatuhan ibu hamil. 

Rekomendasi dari penelitian ini meliputi peningkatan edukasi tentang triple eliminasi dan penguatan sistem 

dukungan bagi ibu hamil. Temuan ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan ibu hamil terkait 
pemeriksaan dan implementasi triple eliminasi dalam perawatan prenatal. 

 
Kata Kunci : Triple Eliminasi, Ibu Hamil 

Kepustakaan : 24 buah (2016-2023) 
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ABSTRACT 

 

Nenden Ayu 

512023049 

IMPLEMENTATION OF TRIPLE ELIMINATION EXAMINATION 

COMPLIANCE  IN PREGNANT WOMEN: A QUALITATIVE ANALYSIS AT 

PMB MIDWIFE HODIDJAH 

 

xii 2024; 66 pages; 2 tables; 1 charts; 10 appendices 

 
Triple elimination checks have been recommended as part of routine prenatal care, but there are still 

challenges in maintaining pregnant women's compliance with the program. Factors such as healthcare 

accessibility, pregnant women's knowledge of the importance of screening, and their perception of the 
associated benefits and risks contribute to varying levels of compliance. Compliance issues are also influenced 

by social, economic, and cultural factors. This study aims to analyze the factors that affect the compliance of 

pregnant women in conducting triple elimination examinations at PMB Midwife Hodidjah, Takokak District. 

This study uses a descriptive qualitative method with a purposive sampling technique. Data were collected 
through in-depth interviews with 10 pregnant women who made ANC visits at PMB Midwife Hodidjah. The 

results of the study show that good knowledge, support from health workers, and adequate service accessibility 

increase compliance of pregnant women. The recommendations of this study include increasing education 

about triple elimination and strengthening the support system for pregnant women. These findings are expected 
to increase the knowledge of pregnant women regarding the examination and implementation of triple 

elimination in prenatal care. 

 
Keywords : Triple Elimination, Pregnant Women. 

Literature :24 pieces (2016-2023) 
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