BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah disampaikan,
maka peneliti menarik kesimpulan bahwa Pendidikan, dukungan keluarga dan
sumber informasi terdapat hubungan dengan pengetahuan ibu hamil dengan
preeklamsia berat. Usia dan status ekonomi merupakan tidak terdapat
hubungan dengan pengetahuan ibu hamil tentang preeklamsia berat. Oleh
karena itu, perlunya kerjasama antara petugas kesehatan dengan ibu hamil
supaya ibu hamil melakukan pemeriksaan kehamilan secara rutin dengan
standar pelayanan yang lengkap sehingga komplikasi kehamilan yang

mengakibatkan khususnya preeklamsia berat dapat ditangani dengan cepat.

B. Saran
1. Bagi Institusi
Diharapkan dapat menambah sumber informasi mengenai
pengetahuan ibu hamil tentang preeklamsia berat serta memberikan
referensi bagi perpustakaan serta mahasiswa yang ingin melakukan

penelitian selanjutnya.
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Bagi Mahasiswa

Diharapkan menambah referensi untuk penelitian selanjutnya
mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan pengetahuan ibu hamil
tentang preekamlsia berat.
Bagi Tenaga Kesehatan

Bagi tenaga kesehatan yang ada di puskesmas dapat meningkatkan
program yang sudah dilaksanakan dan evaluasi program penanganan
preeklamsia berat harus dilakukan secara berkala untuk memastikan
program yang dilaksanakan tepat sasaran dan bidan harus aktif menemui
masyarakat untuk memberikan informasi tentang preeklamsia berat.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dapat melakukan penelitian dengan variabel yang lain
dan berkembang yang dapat mempengaruhi pengetahuan ibu hamil

tentang preeklamsia berat.



