BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan keperawatan pada An. M
dengan demam typhoid diruang Husain bin Ali RSUD Al-ihsan Bandung
mulai tanggal 08 Mei 2023 sampai 12 Mei 2023, maka penulis mengambil
kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengkajian asuhan keperawatan

Pada tahap pengkajian, keluhan utama pada klien An. M saat dikaji

yaitu suhu badan yang terasa hangat diangka 37.1°C, terjadi rasa

nyeri dan pembesaran diabdomen dikuadran kanan atas, pada saat
awal pengkajian penulis cukup terhambat dikarenakan anaknya
suka becanda dan cukup aktif namun masih koperatif.

2. Diagnosa keperawatan

Berdasarkan pengumpulan data yang di dapat, penulis menemukan

masalah yang terjadi pada An. M yaitu Nyeri akut berhubungan

dengan agen cedera biologis, Resiko disfungsi moatilitas
gastrointestinal b.d makanan kontaminan dan menginvasi system
pencernaan. Termoregulasi tidak efektif berhubungan dengan
proses infeksi

3. Perencanaan asuhan keperawatan
Pada saat melakukan perencanaan penulis membuat perencanaan

dengan data yang sudah didapat dari pasien dan telah disesuaikan
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B. Saran
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dengan teori, pada saat perencanaan mampu dilaksanakan
maksimal dengan melibatkan pasien dan keluarga juga perawat
ruangan. Pada saat pelaksanaan pasien cukup koperatif dan
kaluarga pasien sangat terbuka dalam komunikasi sehingga sangat
membantu penulis dalam memberikan asuhan keperawatan.
Pelaksanaan asuhan keperawatan

Penulis dalam melaksanakan asuhan keperawatan pada An. M
dengan perencanaan yang telah disusun. Pasien dan keluarga
mampu bekerja sana dalam melakukan asuhan keperawatan.
Respon keluarga pasien yang sangat baik terhadap apapun yang
dilakukan perawat. Bahkan saat dalam pelaksanaan keluarga selalu
berkomunikasi asyik dengan perawat dan juga pasien yang tidak
penakut terhadap tenaga medis sangat membantu meringankan
pelaksanaan perawat.

Evaluasi

Pada tahap evaluasi terdapat beberapa masalah keperawatan yang
teratasi susuai tujuan yang telah dirumuskan sebelumnya, namun
pada masalah keperawatan nyeri akut berhubungan dengan agen

cedera biologis teratasi sebagian .

Selama melakukan asuhan keperawatan mulai dari tanggal 08 Mei

2023 sampai dengan 12 Mei 2023, saran penulis setiap perawat lebih
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diperbaiki safety dalam Tindakan yang akan dilakukan terhadap pasien,
agar lebih aman dari resiko penularan yang berasal dari cairan pasien.

1. Rumah sakit

e Untuk persediaan air dan air hangat dalam tiap ruangan mungkin
lebih diperhatikan dikarenakan diruangan anak itu merupakan hal
yang cukup berarti bagi orangtua dan pasien bilamana contohnya
untuk melakukan kompres hangat.

e Alangkah baiknya untuk diruangan anak membuat atau
menyediakan sarana mainan anak sesuai dengan kriteria umur anak
yang bertujuan untuk therapy distraksi meredam/mengurangi stress
atau hiburan bagi anak.

2. Penelitian Selanjutnya

e Saran untuk penelitian dalam pencapaian hasil keperawatan
yang diharapkan, diperlukan hubungan dan komunikasi
yang baik dan keterlibatan Kklien, keluarga dan tim
kesehatan lainnya.

e Mempelajari teori sebelum mempraktikan adalah hal yang

sangat penting guna kelancaran dalam penelitian kasus.



