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BAB IV  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Setelah melakukan asuhan keperawatan kepada Ny.M 22 tahun partus maturus 

dengan sectio caesarea (SC) 3 jam.atas indikasi kpd+oligohidramnion+gagal drip 

di ruang siti khadijah RSUD Al-ihsan bandung ,maka penulis mengambil 

kesimpulan asuhan keperawatan sebagai berikut. 

pengkajian Ny M 22 tahun P1A1 post partum maturus dengan sectio caesarea 

(SC) 2 jam atas indikasi KPD+oligohidramnion+gagal drip. penulis menemukan 

pasien dengan keluhan nyeri pada luka jahitan post op SC. dengan skala nyeri 4 (1-

10).wajah pasien tampak meringis, pada pemeriksaam sistem reproduksi pada 

puting menonjol, pada vulva berwarna merah darah,ASI sudah keluar namun 

sedikit, TFU 2 jari di atas pusat dan kontraksi uterus baik.  

 Adapun diagnosa pasien (judul) berdasarkan  pengkajian dan data yang di 

dapatkan penulis di temukan masalah nyeri akut berhubungan dengan efek samping 

prosedur SC, resiko pendarahan di tandai dengan post partum SC, menyusui tidak 

efektif berhubungan dengan kurangnya terpapar informasi tentang metode 

menyusui, resiko infeksi 

Perencanaan keperawatan pada (judul). penulis membuat perencanaan sesuai 

dengan teori yang di rencanakan pada intervensi yang telah di buat yaitu manajemen 

nyeri, perawatan luka,perawatan perineum,edukasi menyusui, dan perawatan 

persalinan. Implementasi dilakukan dengan mengacu kepada perencanaan atau
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 intervensi yang telah di buat.pada tahap pelaksanaan tindakan Keperawatan, 

keluarga harus ikut andil dalam menjalankan tindakan Keperawatan. 

B. SARAN 

1. Bagi mahasiswa 

Diharapkan bagi mahasiswa agar dapat mencari informasi dan memperluas 

wawasan mengenai pasien dengan kasus KPD, Oligohidramonion, SC 

karena dengan adanya pengetahuan dan wawasan yang luas mahasiswa akan 

mampu mengembangkan diri dalam masyarakat dan memberikan 

pendidikan kesehatan bagi masyarakat mengenai KPD, Oligohidramonion 

dan SC. 

 

2. Bagi institusi pendidikan 

Peningkatan kualitas dan pengembangan ilmu mahasiswa melalui studi 

kasus agar dapat menerapkan asuhan keperawatan pada pasien dengan kasus 

serupa. 

 


